User manual

Extra wide analyser scale




EN | Please retain instructions for future reference.

SAFETY INSTRUCTIONS

This product is not a toy.

Children must be supervised to ensure that they do not handle
or play with the product.

This product contains no user serviceable parts. Only a qualified
electrician should attempt repairs.

If any part of the appliance is malfunctioning or if it has been
dropped or damaged, cease using the product immediately to
avoid potential injury.

Do not insert fingers into any openings or inside the product.
Do not place, store or use the product near direct sunlight or
direct heat sources or in a damp/high humidity environment.
This product is a high precision device; handle it with care.

This product is intended for domestic use only.

BATTERY SAFETY

= This product is supplied with 4 x AAA batteries. Only batteries of
the same or equivalent type as those recommended should be
used with this product.

= Batteries are to be inserted with the correct polarity.

= Exhausted batteries should be removed from the product to
avoid leakage.

Care and maintenance

Wipe the exterior of the scale with a soft, damp cloth and allow it
to dry thoroughly.

Never immerse the scale in water or any other liquid.

Do not use harsh or abrasive cleaning detergents or scourers to
clean the scale, as this could cause damage.

Before first use

Remove the plastic isolator tab from the battery compartment (if
present) prior to use.

Make sure the batteries are inserted following the correct polarity.
Position the scale on a firm, flat surface.

For use on carpet attach enclosed carpet feet.

Changing the unit

STEP 1: Press the centre of the glass platform to turn on the scale.
STEP 2: Select kg, st or Ib weight mode by pressing >’ or ‘<”’. The
scale will then turn off after approx. 1 minute.

Zero setting the scale

STEP 1: Position the scale on a firm, flat surface.

STEP 2: Press the centre of the platform to turn on the scale. Make
sure no weight is on the scale. ‘0.0/ZERO’ will be displayed.
STEP 3: The scale will switch off and is now ready for use.

NOTE: The zero-setting process must be
(1 repeated if the scale is moved. At all other
times step straight onto the scale.

Using the scale to take weight readings

STEP 1: Step on to the platform and stand still.

STEP 2: After 2-3 seconds the weight reading will be displayed.
STEP 3: Step off the platform; the weight reading will be displayed
for approx. 1 minute before the scale turns off.
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Personal data entry

STEP 1: Press the centre of the platform to turn on the scale.
STEP 2: Press " to enter analyser mode.

STEP 3: Select a user number by pressing *> or ‘<’. Press ‘@) to
confirm the selection.

STEP 4: The male or female symbol will flash. Press >’ or ‘<’ to
select male/female. Select athlete mode by pressing >’ or ‘<’ until
both the male/female and athlete symbols are displayed. Press *
© to confirm.

STEP 5: The height display will flash. Press > or ‘<’ to select the
correct height, then press " to confirm.

STEP 6: The age display will flash. Press >’ or ‘<’ to select the
correct age, then press ‘(@ i
STEP 7: The display will show the selected settings, then
‘0.0/ZERO’ will be displayed. The memory is set.

STEP 8: Repeat procedure for another user (up to 10 times), or to
change user details.

Athlete mode: An athlete is defined as a person who is involved
in intense physical activity of approximately 12 hours a week and
who has a resting heartbeat of approximately 60 beats per minute
or less.

Using the scale

This scale uses BIA (Bio Impedance Analysis) technology which
passes a small electrical impulse through the body to distinguish
fat from lean tissue. The electrical impulse cannot be felt and is
perfectly safe. Contact with the body is made via stainless steel
pads beneath the glass platform.

NOTE: During pregnancy a woman'’s body
composition changes considerably to
support the developing child. Under these
circumstances, body fat percentage readings
could be inaccurate and misleading. Pregnant
women should therefore only use the
weight function.

For more information, visit salter.com/understanding-your-measurements.
STEP 1: Position the scale on a firm, flat surface.

STEP 2: Press the centre of the platform to turn on the scale.
STEP 3: Press ‘@) to enter analyser mode.

STEP 4: Select user number by using >’ or ‘<’. The LCD display
will show the saved data for that user, then ‘0.0/ZERO’ will
be displayed.

STEP 5: With bare feet, step onto the platform and stand still.
Feet must be in contact with the metal pads on the platform and
evenly spaced.

STEP 6: After approx. 2—3 seconds, the weight reading will
be displayed.

STEP 7: Remain standing on the scale while the other readings
are taken.

STEP 8: Results will be displayed.

Troubleshooting

If the scale is not working properly:

Check the batteries are fitted correctly.

Check that the correct unit is selected.

Make sure the scale is on a hard, flat surface and not touching
a wall.

Repeat the zero-setting process.

Warning indicators

Lo — Replace battery.
Err — Weight exceeds maximum capacity.
Err2 — Out of range, incorrect operation or poor feet contact.



Specifications

Product code: SAO0576

Display: LCD

Battery: 4 x 1.5 V AAA batteries (included)
Units: kg/st/Ib

FR | Veuillez conserver ces instructions pour référence ultérieure.

CONSIGNES DE SECURITE

AVERTISSEMENT RELATIF A LA BATTERIE
OU AUX PILES : TENIR HORS DE PORTEE

DES ENFANTS.

= Ce produit n’est pas un jouet.

= Veillez a ce que les enfants ne manipulent pas le produit et ne
jouent pas avec le produit.

= Ce produit ne contient aucune piece réparable par I'utilisateur. Seul

un électricien qualifié est autorisé a effectuer des réparations.

Si toute autre partie de I'appareil ne fonctionne pas correctement,

ou si I'appareil est tombé ou endommagé, cessez immédiatement

d'utiliser le produit pour éviter tout risque de blessure.

N’insérez pas les doigts dans les ouvertures ni a l'intérieur

du produit.

Ne placez, rangez ou utilisez le produit ni a proximité de la lumiére

directe du soleil ou de sources directes de chaleur, ni dans un

environnement trés humide.

Ce produit est un appareil de haute précision. Manipulez-le

avec précaution.

Ce produit est destiné a un usage domestique uniquement.

SECURITE LIEE AUX PILES

= Ce produit est fourni avec 4 piles AAA. Utilisez uniquement des
piles du méme type ou du méme type que celles recommandées
avec ce produit.

= Les piles doivent étre insérées en respectant la polarité.

= Pour éviter toute fuite, retirez les piles usagées du produit.

Entretien et maintenance

Nettoyez la surface extérieure de la balance a I'aide d’un chiffon
doux et humide, puis laissez-la sécher complétement.

N’immergez jamais la balance dans 'eau ni dans tout autre liquide.
N’utilisez pas de détergents ni de tampons a récurer agressifs ou
abrasifs pour nettoyer la balance, car cela pourrait 'endommager.

Avant la premiére utilisation

Retirez la languette en plastique d'isolation du compartiment a piles
avant utilisation (le cas échéant).

Assurez-vous que les piles sont insérées en respectant la polarité.
Placez la balance sur une surface plane et stable.

En cas d’utilisation sur une moquette ou un tapis, fixez les pieds
pour moquette fournis.

Changement des unités

ETAPE 1: appuyez au centre du plateau en verre pour allumer
la balance.

ETAPE 2 : sélectionnez I'unité de mesure du poids en kg, st ou Ib
en appuyant sur « > » ou sur « < ». La balance s’éteint ensuite apres
environ 1 minute.

Remise a zéro de la balance

ETAPE 1: placez la balance sur une surface plane et stable.
ETAPE 2: appuyez au centre du plateau pour allumer la balance.
Assurez-vous qu’aucun poids n’est appliqué sur la balance.
« 0.0/ZERO » s’affiche.

ETAPE 3 : la balance s’éteint et est désormais préte a I'emploi.

REMARQUE : |e processus de remise
a zéro doit étre répété si la balance est
déplacée. Autrement, montez directement
sur la balance.

Utilisation de la balance pour mesurer le poids

ETAPE 1: montez sur le plateau et restez immobile.

ETAPE 2 : votre poids s’affiche au bout de 2 a 3 secondes.
ETAPE 3 : descendez du plateau ; le poids s’affiche pendant
environ 1 minute, puis la balance s’éteint.

Saisie des données personnelles

ETAPE1: appuyez au centre du plateau pour allumer la balance.
ETAPE 2 : appuyez sur « (@) » pour entrer dans le mode analyseur.
ETAPE 3 : sélectionnez un numéro d’utilisateur en appuyant sur
«>»0usur«< » Appuyez sur « » pour confirmer votre sélection.
ETAPE 4 : le symbole indicateur de sexe (homme ou femme)
clignote. Appuyez sur « > » ou sur « < » pour sélectionner homme
ou femme. Sélectionnez le mode athléte en appuyant sur « >» ou
sur « < » jusqu’a ce que les symboles homme/femme et athlete
s’affichent. Appuyez sur « » pour confirmer.

ETAPE 5 : la sélection de la taille clignote. Appuyez sur « > » ou
sur « < » pour sélectionner la taille correcte, puis appuyez sur
«@>» pour confirmer.

ETAPE 6 : la sélection de I'dge clignote. Appuyez sur « > » ou
sur « < » pour sélectionner I’dge correct, puis appuyez sur
«(@» pour confirmer.

ETAPE 7: I'écran affiche les parametres sélectionnés, puis « 0.0/ZERO »
s'affiche. La mémoire est réglée.

ETAPE 8 : recommencez la procédure pour un autre utilisateur
(jusqu’a 10 fois) ou pour changer les informations sur I'utilisateur.
Mode athlete : un athléte est défini comme une personne pratiquant
une activité physique intense environ 12 heures par semaine et
dont le rythme cardiaque au repos est approximativement de
60 battements ou moins par minute.

Utilisation de la balance

A l'aide de la technologie BIA (Bio Impedance Analysis), cette
balance fait parcourir une petite impulsion électrique a travers le
corps pour distinguer la graisse des tissus maigres. L’impulsion
électrique n’est en aucun cas ressentie et ne présente aucun
danger. Le contact avec le corps se fait par I'intermédiaire de
plaques en acier inoxydable situées sous le plateau en verre.

REMARQUE : pendant la grossesse, la
composition corporelle d’'une femme
change considérablement pour soutenir
I'enfant en développement. Dans de telles
circonstances, les mesures du pourcentage
de masse graisseuse peuvent étre inexactes
et trompeuses. Les femmes enceintes ne
doivent donc utiliser que la fonction de
mesure du poids.

Pour plus d'informations, rendez-vous sur salter.com/understanding-
your-measurements.

ETAPE1: placez la balance sur une surface plane et stable.
ETAPE2: appuyez au centre du plateau pour allumer la balance.
ETAPE 3 : appuyez sur « (@) » pour entrer dans le mode analyseur.
ETAPE 4 : sélectionnez le numéro d’utilisateur en appuyant sur «>»
ou sur « < ». L’écran LCD affiche les données enregistrées pour cet
utilisateur, puis « 0.0/ZERO » s’affiche.

ETAPE 5 : les pieds nus, montez sur le plateau et restez immobile.
Les pieds doivent étre en contact avec les plaques métalliques du
plateau et correctement espacés.

ETAPE 6 : votre poids s'affiche au bout de 2 a 3 secondes environ.
ETAPE 7 : restez debout sur la balance lors de la prise des
autres mesures.

ETAPE 8 : les résultats s'affichent.



Dépannage

Si la balance ne fonctionne pas correctement :

Vérifiez que les piles sont correctement insérées.

Vérifiez que I'unité de pesée correcte est sélectionnée.
Assurez-vous que la balance se trouve sur une surface dure et
plane et gu’elle ne touche pas un mur.

Répétez le processus de remise a zéro.

Messages d’avertissement

Lo : remplacez les piles.

Err : le poids dépasse la capacité maximale.

Err2 : hors plage, opération incorrecte ou mauvais contact des pieds.
Spécifications

Code produit : SAO0576

Ecran:LCD

Alimentation : 4 piles AAA 1,5 V (fournies)

Unités : kg/st/Ib

NL | Bewaar de instructies voor toekomstig gebruik.

VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

BATTERIJWAARSCHUWING: BUITEN HET

BEREIK VAN KINDEREN HOUDEN.

Dit product is geen speelgoed.

Houd toezicht op kinderen om te voorkomen dat ze het product
gebruiken of ermee spelen.

Dit product bevat geen onderdelen die door de gebruiker
kunnen worden onderhouden. Alleen een gekwalificeerde
elektricien mag reparaties uitvoeren.

Als het apparaat of een onderdeel daarvan defect, gevallen of
beschadigd is, stop dan onmiddellijk met het gebruik van het
apparaat om mogelijk letsel te voorkomen.

Steek geen vingers in openingen of in het product.

Plaats, bewaar of gebruik het product niet in de buurt van direct
zonlicht of directe warmtebronnen, of in een vochtige omgeving.
Dit product is een uiterst nauwkeurig apparaat; ga er voorzichtig
mee om.

Dit product is uitsluitend bedoeld voor huishoudelijk gebruik.

VEILIG OMGAAN MET DE BATTERIJEN

= Dit product wordt geleverd met 4 AAA-batterijen. In dit product
mogen alleen batterijen van hetzelfde of een vergelijkbaar type
worden gebruikt.

= Batterijen moeten met de polen in de juiste richting
worden geplaatst.

= Verwijder lege batterijen uit het product om lekkage te voorkomen.

Verzorging en onderhoud

Veeg de buitenkant van de weegschaal schoon met een zachte,
vochtige doek en laat hem goed drogen.

Dompel de weegschaal niet onder in water of een andere vloeistof.
Gebruik nooit agressieve of schurende schoonmaakmiddelen of
schuursponsjes om de weegschaal schoon te maken, aangezien
dit schade kan veroorzaken.

Véor het eerste gebruik

Verwijder voor gebruik het plastic isolatielipje uit het batterijvakje
(indien aanwezig).

Zorg ervoor dat de batterijen goed zijn geplaatst met de polen in
de juiste richting.

Zet de weegschaal op een stevige, vlakke ondergrond.

Wordt de weegschaal op vioerbedekking geplaatst, breng dan de
bijgesloten tapijtvoetjes aan.
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De eenheid wijzigen

STAP 1: Druk op het midden van het glazen weegplateau om de
weegschaal in te schakelen.

STAP 2: Selecteer de gewichtsmodus kg, st of Ib door te drukken
op > of ‘<’. De weegschaal wordt na ca. 1 minuut uitgeschakeld.

De weegschaal instellen op nul

STAP 1: Zet de weegschaal op een stevige, viakke ondergrond.
STAP 2: Druk op het midden van het weegplateau om de
weegschaal in te schakelen. Zorg ervoor dat er geen gewicht op
de weegschaal is geplaatst. ‘0.0/ZERO’ wordt weergegeven.
STAP 3: De weegschaal wordt uitgeschakeld en is nu klaar
voor gebruik.

OPMERKING: Elke keer dat u de weegschaal
verplaatst, moet u deze weer op nul instellen.
Op ieder ander moment kunt u direct op de
weegschaal stappen.

De weegschaal gebruiken om uw gewicht te meten

STAP 1: Stap op het weegplateau en sta stil.

STAP 2: Na 2-3 seconden wordt het gemeten gewicht weergegeven.
STAP 3: Stap van het weegplateau af. Het gewicht wordt nog ca.
1 minuut weergegeven voordat de weegschaal uitschakelt.

Persoonlijke gegevens invoeren

STAP 1: Druk op het midden van het weegplateau om de
weegschaal in te schakelen.

STAP 2: Druk op " om de analysemodus te openen.

STAP 3: Selecteer een gebruikersnummer door op >’ of ‘<’ te
drukken. Druk op " om uw selectie te bevestigen.

STAP 4: Het symbool voor man/vrouw begint te knipperen. Druk
op >’ of ‘<’ om man/vrouw te selecteren. Selecteer de atleetmodus
door op >’ of ‘<’ te drukken totdat zowel het symbool voor
man/vrouw als het atleetsymbool wordt weergegeven. Druk op *
© om te bevestigen.

STAP 5: De lengteweergave begint te knipperen. Druk op >’ of ‘<’
om de juiste hoogte te selecteren en druk vervolgens op “ om
te bevestigen.

STAP 6: De leeftijdsweergave begint te knipperen. Druk op > of
‘<’ om de juiste leeftijd te selecteren en druk vervolgens op ‘@)
om te bevestigen.

STAP 7: Op het display worden de geselecteerde instellingen
weergegeven en vervolgens wordt ‘0.0/ZERO’ weergegeven. Het
geheugen is ingesteld.

STAP 8: Herhaal de procedure voor een andere gebruiker
(maximaal 10 keer) of om de gebruikersgegevens te wijzigen.
Atleetmodus: Een atleet wordt gedefinieerd als iemand die circa
12 uur per week intense lichamelijke activiteit uitvoert en in rust een
hartslag heeft van circa 60 slagen per minuut of minder.

De weegschaal gebruiken

Deze weegschaal maakt gebruik van BlA-technologie
(Bio-elektrische Impedantie Analyse), waarbij een klein stroomstootje
door het lichaam wordt gestuurd om onderscheid te maken tussen
vetmassa en vetvrije weefsels. Het stroomstootje is niet voelbaar en
is volkomen veilig. Het contact met het lichaam wordt gemaakt via
roestvrijstalen pads onder het glazen weegplateau.

OPMERKING: Tijdens de zwangerschap
verandert de samenstelling van het
vrouwelijk lichaam sterk, omdat het moet
zorgen voor het groeiende kind. Onder
deze omstandigheden kunnen gemeten
lichaamsvetpercentages onnauwkeurig en
misleidend zijn. Zwangere vrouwen kunnen
daarom beter alleen hun gewicht meten met
de weegschaal.




Ga voor meer informatie naar salter.com/understanding-your-
measurements.

STAP 1: Zet de weegschaal op een stevige, vlakke ondergrond.
STAP 2: Druk op het midden van het weegplateau om de weegschaal
in te schakelen.

STAP 3: Druk op " om de analysemodus te openen.

STAP 4: Selecteer het gebruikersnummer door op ‘>’ of
‘<’ te drukken. Op het LCD-display worden de opgeslagen gegevens
voor de betreffende gebruiker weergegeven, gevolgd door ‘0.0/ZERO’.
STAP 5: Stap met blote voeten op het weegplateau en blijf
stilstaan. De voeten moeten contact hebben met de metalen strips
op het weegplateau en gelijkmatig verdeeld zijn.

STAP 6: Na ca. 2-3 seconden wordt het gemeten gewicht weergegeven.
STAP 7: Blijf op de weegschaal staan terwijl de andere metingen
worden uitgevoerd.

STAP 8: Resultaten worden weergegeven.

Problemen oplossen

Als de weegschaal niet goed werkt:

Controleer of de batterijen goed zijn geplaatst.

Controleer of de juiste eenheid is geselecteerd.

Zorg ervoor dat de weegschaal op een harde, vlakke ondergrond
staat en geen muur raakt.

Herhaal de instelling op nul.

Waarschuwingen

Lo — Vervang de batterij.

Err— Gewicht overschrijdt maximale capaciteit.

Err2 — Buiten bereik, onjuiste werking of onvoldoende contact met
de voeten.

Specificaties

Productcode: SA00576

Display: LCD

Batterij: 4 AAA-batterijen van 1,5 V (meegeleverd)

Eenheid: kg/st/Ib

DE | Bitte bewahren Sie die Anleitung zur spateren Verwendung auf.

SICHERHEITSHINWEISE

BATTERIEWARNUNG: AUSSERHALB DER

REICHWEITE VON KINDERN AUFBEWAHREN.

Dieses Produkt ist kein Spielzeug.

Kinder miissen beaufsichtigt werden, um sicherzustellen, dass
sie das Produkt nicht bedienen oder damit spielen.

Dieses Produkt enthdlt keine Teile, die vom Benutzer
gewartet werden kénnen. Reparaturen diirfen nur von einem
ausgebildeten Elektriker durchgefiihrt werden.

Wenn Teile des Gerats defekt sind oder dieses fallen gelassen
oder beschadigt wurde, stellen Sie die Benutzung des Produkts
umgehend ein, um potenzielle Verletzungen zu vermeiden.
Stecken Sie Ihre Finger nicht in die Offnungen oder das Innere
des Produkts.

Legen Sie das Produkt nicht in die N&he von direkter Sonneneinstrahlung,
direkten Warmequellen oder in eine feuchte Umgebung bzw. Umgebung
mit hoher Luftfeuchtigkeit und lagern oder verwenden Sie es dort
auch nicht.

Bei diesem Produkt handelt es sich um ein Hochprazisionsgerat.
Gehen Sie vorsichtig damit um.

Dieses Produkt ist nur fiir den Hausgebrauch vorgesehen.

BATTERIESICHERHEIT

= Zum Lieferumfang des Produkts gehoren 4 AAA-Batterien. Fiir
dieses Produkt sollten nur Batterien verwendet werden, die dem
empfohlenen Batterietyp entsprechen.

= Batterien miissen mit der richtigen Polung eingelegt werden.

= Leere Batterien sollten aus dem Produkt entfernt werden, um ein
mogliches Auslaufen zu vermeiden.

Pflege und Wartung

Wischen Sie die Waage von auBen mit einem weichen, feuchten
Tuch ab und lassen Sie sie vollstandig trocknen.

Tauchen Sie die Waage nie in Wasser oder andere Flissigkeiten
ein. Verwenden Sie keine aggressiven oder scheuernden
Reinigungsmittel oder Scheuerschwdamme, um die Waage zu
reinigen, da dies zu Schaden fiihren kann.

Vor dem ersten Gebrauch

Vor der Verwendung die Kunststoff-Isolierlasche aus dem
Batteriefach entfernen (sofern vorhanden).

Stellen Sie sicher, dass die Batterien unter Einhaltung der richtigen
Polung eingesetzt sind.

Stellen Sie die Waage auf eine stabile, ebene Flache.

Zur Verwendung auf Teppichen die mitgelieferten TeppichfiiBe anbringen.

Andern der Einheit

SCHRITT 1: Driicken Sie auf die Mitte der Trittfliche aus Glas, um
die Waage einzuschalten.

SCHRITT 2: Wahlen Sie durch Driicken von ,>* oder ,<“ den Modus
zum Wiegen in kg, st oder Ib aus.. Die Waage schaltet sich dann
nach ca. 1 Minute aus.

Nullstellung der Waage

SCHRITT 1: Stellen Sie die Waage auf eine stabile, ebene Flache.
SCHRITT 2: Driicken Sie auf die Mitte der Trittflaiche, um die Waage
einzuschalten. Stellen Sie sicher, dass sich kein Gewicht auf der
Waage befindet. Es wird ,0.0/ZERO" angezeigt.

SCHRITT 3: Die Waage schaltet sich aus und ist nun betriebsbereit.

HINWEIS: Der Vorgang zum Einstellen auf
Null muss wiederholt werden, wenn die
Waage bewegt wird. Ansonsten kdnnen
Sie sich ganz normal auf die Waage stellen.

Verwenden der Waage zur Gewichtsmessung

SCHRITT 1: Steigen Sie auf die Trittfliche und stehen Sie still.
SCHRITT 2: Nach 2-3 Sekunden wird Ihr Gewicht angezeigt.
SCHRITT 3: Steigen Sie von der Trittflache. Das Gewicht wird ca.
1 Minute lang angezeigt, bevor sich die Waage abschaltet.

Eingabe persénlicher Daten

SCHRITT 1: Driicken Sie auf die Mitte der Trittflache, um die
Waage einzuschalten.

SCHRITT 2: Driicken Sie auf ,@*, um in den Analysemodus
zu wechseln.

SCHRITT 3: Wahlen Sie die Benutzernummer durch Driicken von
,>“ oder ,,<“. Driicken Sie , um die Auswahl zu bestatigen.
SCHRITT 4: Das Symbol fiir ménnlich oder weiblich blinkt. Driicken
Sie auf ,>" oder ,<“, um ,Mann/Frau” auszuwahlen Wéahlen Sie
den Athleten-Modus aus, indem Sie ,>“ oder ,<* driicken, bis das
maénnliche/weibliche und das Athleten-Symbol angezeigt werden.
Driicken Sie zur Bestétigung ,@".
SCHRITT 5: Die Anzeige fir die KorpergréBe blinkt. Driicken
Sie ,>“oder ,<“, um die korrekte KorpergréBe auszuwéhlen und
bestatigen Sie anschlieBend mit @

SCHRITT 6: Die Anzeige flr das Alter blinkt. Driicken Sie ,,>
oder ,<“, um das korrekte Alter auszuwahlen und bestatigen Sie
anschlieBend mit @

SCHRITT 7: Auf dem Display werden die ausgewahlten Einstellungen
angezeigt, dann wird ,0.0/ZERO*“ angezeigt. Der Speicher ist
nun eingestellt.
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SCHRITT 8: Wiederholen Sie den Vorgang flir einen anderen
Benutzer (bis zu 10 Mal) oder um die Benutzerdetails zu @ndern.

Athletenmodus: Als Athlet wird eine Person mit intensiver
korperlicher Aktivitdt von ca. 12 Stunden pro Woche und einem
Ruhepuls von ca. 60 Schldgen pro Minute oder weniger bezeichnet.

Verwendung der Waage

Diese Waage verwendet BIA-Technologie (Bio Impedance
Analysis), die einen kleinen elektrischen Impuls durch den
Korper leitet, um Fett von magerem Gewebe zu unterscheiden.
Der elektrische Impuls ist nicht zu spliren und absolut sicher.
Der Kontakt mit dem Korper erfolgt liber Edelstahlflachen unter
der Glasoberflache.

HINWEIS: W&hrend der Schwangerschaft
verandert sich die Kérperzusammensetzung
einer Frau erheblich, um das sich entwickelnde
Kind zu unterstiitzen. Unter diesen Umsténden
konnen die Korperfettwerte ungenau und
irrefiihrend sein. Schwangere sollten daher
nur die Gewichtsfunktion nutzen.

Weitere Informationen finden Sie unter salter.com/understanding-
your-measurements.

SCHRITT 1: Stellen Sie die Waage auf eine stabile, ebene Flache.
SCHRITT 2: Driicken Sie auf die Mitte der Trittflache, um die
Waage einzuschalten.

SCHRITT 3: Driicken Sie auf ,@", um in den Analysemodus
zu wechseln.

SCHRITT 4: Wahlen Sie die Benutzernummer durch Driicken von
,>“ oder <. Auf der LCD-Anzeige werden die gespeicherten Daten
fiir diesen Benutzer angezeigt, dann wird ,0,0/ZERO" angezeigt.
SCHRITT 5: Steigen Sie mit nackten FiiBen auf die Trittflache und
stehen Sie still. Die FliBe miussen mit den Metallflachen auf der
Trittflache in Kontakt sein und einen gleichmaBigen Abstand haben.
SCHRITT 6: Nach ca. 2-3 Sekunden wird |hr Gewicht angezeigt.
SCHRITT 7: Bleiben Sie auf der Waage stehen, wahrend die
anderen Messwerte erfasst werden.

SCHRITT 8: Die Ergebnisse werden angezeigt.

Fehlerbehebung

Wenn die nicht ordnungsgemaB funktioniert:

Priifen Sie, ob die Batterien richtig eingesetzt sind.

Priifen Sie, ob die richtige Einheit ausgewahlt ist.

Stellen Sie sicher, dass sich die Waage auf einer festen, ebenen
Oberflache befindet und keine Wand bertihrt.

Wiederholen Sie den Vorgang zum Einstellen auf Null.

Warnanzeigen

Lo — Batterie austauschen.

Err — Maximale Gewichtskapazitat tiberschritten.

Err2 — Fehlbereich, Fehlfunktion oder unzureichender FuBkontakt.

Technische Daten

Produktcode: SAO0576

Display: LCD

Batterien: 4 1,5 V AAA-Batterien (im Lieferumfang enthalten)
Einheiten: kg/st/Ib

ES | Conserve estas instrucciones para poder consultarlas en
el futuro.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

ADVERTENCIA SOBRE LAS PILAS: MANTENGA
EL PRODUCTO FUERA DEL ALCANCE DE

LOS NINOS.

Este producto no es un juguete.

Evite que los nifios manipulen el producto o jueguen con él.
Este producto contiene piezas que el usuario no puede reparar.
Las reparaciones solo debe realizarlas un electricista cualificado.
Deje de utilizar el dispositivo inmediatamente si alguna pieza
no funciona correctamente, o si el dispositivo ha sufrido alguna
caida o algun otro tipo de dafio, para evitar posibles lesiones.
No introduzca los dedos en ninguna abertura ni dentro
del producto.

No coloque, guarde ni use el producto cerca de la luz solar
directa ni de fuentes de calor directas, ni en entornos hlimedos
o con un alto nivel de humedad.

Este producto es un dispositivo de alta precision; manéjelo
con cuidado.

Este producto estd disefiado exclusivamente para uso doméstico.

SEGURIDAD DE LAS BATERIAS

= Este producto se suministra con 4 pilas AAA. Con este producto
solo se deben utilizar pilas del mismo tipo o equivalentes a
las recomendadas.

= Las pilas se deben insertar con la polaridad correcta.

= Las pilas agotadas deben extraerse del producto para
evitar fugas.

Cuidados y mantenimiento

Limpie la parte exterior de la bascula con un pafio suave y himedo,
y deje que se seque completamente.

No sumerja la bascula en agua ni en ningun otro liquido. No utilice
productos de limpieza fuertes o abrasivos ni estropajos para limpiar
la bascula, ya que su uso podria causar dafos en el aparato.

Antes del primer uso

Si la hay, retire la pestafia de pléstico aislante del compartimento
de las pilas antes de utilizar el dispositivo.

Aseglrese de que las pilas se hayan introducido con la
polaridad correcta.

Coloque la bascula sobre una superficie firme y plana.

Para utilizar la bascula sobre una alfombra, coloque las patas
especiales incluidas.

Cambio de la unidad

PASO 1: Presione el centro de la plataforma de vidrio para
encender la bdscula.

PASO 2: Seleccione el modo de peso en kg, st o Ib pulsando ">" o
"<". La bascula se apagard pasado 1 minuto aprox.

Puesta a cero de la escala

PASO 1: Coloque la bédscula sobre una superficie firme y plana.
PASO 2: Presione el centro de la plataforma para encender
la béscula. Asegurese de que no haya peso en la bascula. Se
mostrard "0.0/ZERO" en la pantalla.

PASO 3: La béscula se apagard y estard lista para su uso.

NOTA: El proceso de puesta a cero debe
repetirse si se mueve la bdscula. En el
resto de casos, coléquese en posicion
recta sobre la béscula.



Uso de la bdscula para medir el peso

PASO 1: Péngase de pie sobre la plataforma y no se mueva.
PASO 2: Después de 2 o 3 segundos, aparecerd su peso en
la pantalla.

PASO 3: Baje de la plataforma; la lectura de peso se mostrara
durante aproximadamente 1 minuto antes de que se apague
la béscula.

Introduccién de datos personales

PASO 1: Presione el centro de la plataforma para encender
la bascula.

PASO 2: Pulse "(@" para acceder al modo analizador.

PASO 3: Seleccione el nimero de usuario presionando ">" o
"<". Pulse "“ para confirmar la seleccion.

PASO 4: Parpadeard el simbolo de hombre o mujer. Pulse
">" o "<" para seleccionar hombre/mujer. Seleccione el modo
atleta pulsando ">" o "<" hasta que se muestren los simbolos de
hombre/mujer y atleta. Pulse "(@)" para confirmar.

PASO 5: Parpadearad la lectura de la altura. Pulse ">" 0 "<" para
seleccionar la altura correcta y, a continuacion, pulse ""
para confirmar.

PASO 6: Parpadeard la lectura de la edad. Pulse ">" o0 "<" para
seleccionar la edad correcta y, a continuacion, pulse “"
para confirmar.

PASO 7: La pantalla mostrard los ajustes seleccionados vy, a
continuacidn, se mostrara "0.0/ZERO". Entonces, la memoria se
habra configurado.

PASO 8: Repita el procedimiento para otro usuario (hasta 10 veces)
o para cambiar los detalles del usuario.

Modo atleta: Se entiende por "atleta" una persona que participa
en una actividad fisica intensa de aproximadamente 12 horas por
semana y que tiene un ritmo cardiaco en reposo de alrededor de
60 latidos por minuto o menos.

Uso de la bascula

Esta bdscula utiliza la tecnologia de analisis de impedancia
bioeléctrica (BIA, por sus siglas en inglés) que pasa un pequefio
impulso eléctrico a través del cuerpo para distinguir la grasa del
tejido magro. El impulso eléctrico es imperceptible y totalmente
seguro. El contacto con el cuerpo se realiza a través de placas de
acero inoxidable ubicadas por debajo de la plataforma de vidrio.

NOTA: Durante el embarazo, la composicién
corporal de la mujer cambia considerablemente
con el desarrollo del bebé. En estas
circunstancias, las lecturas del porcentaje
de grasa corporal podrian ser inexactas
y engafiosas. Por lo tanto, las mujeres
embarazadas solamente deben utilizar la funcién
para pesar.

Para obtener més informacidn, visite salter.com/understanding-your-
measurements.

PASO 1: Coloque la bdscula sobre una superficie firme y plana.
PASO 2: Presione el centro de la plataforma para encender
la bascula.

PASO 3: Pulse "@" para acceder al modo analizador.

PASO 4: Seleccione el nimero de usuario con ">" o "<". La
pantalla LCD mostrard los datos guardados para ese usuarioy, a
continuacion, se mostrara "0.0/ZERO" en la pantalla.

PASO 5: Con los pies descalzos, stubase a la plataforma y
permanezca inmovil. Los pies deben estar en contacto con las
placas metdlicas de la plataforma y separados de manera uniforme.
PASO 6: Después de aproximadamente 2 o 3 segundos, aparecera
su peso en la pantalla.

PASO 7: Permanezca de pie sobre la bdscula mientras se miden
los otros parametros.

PASO 8: Se mostraran los resultados.

Solucién de problemas

Si la bascula no funciona correctamente:

Compruebe que las pilas estén correctamente colocadas.
Compruebe que se ha seleccionado la unidad correcta.
Asegurese de que la bédscula esta sobre una superficie dura 'y
plana, y que no toca la pared.

Repita el proceso de puesta a cero.

Indicadores de advertencia

Lo: Sustituya las pilas.

Err: El peso supera la capacidad méaxima.

Err2: Fuera de los intervalos, operacion incorrecta o mal contacto
con los pies.

Especificaciones

Caodigo de producto: SAO0576
Pantalla: LCD

Pilas: 4 pilas AAA de 1,5 V (incluidas)
Unidades: kg/st/Ib

IT | Conservare le istruzioni per riferimento futuro.

ISTRUZIONI DI SICUREZZA

AVVERTENZA SULLA BATTERIA: TENERE

FUORI DALLA PORTATA DEI BAMBINI.

Questo prodotto non & un giocattolo.
E necessario verificare che i bambini non utilizzino né giochino
con I'apparecchio.

Questo prodotto non contiene componenti riparabili dall’utente.
Il prodotto puo essere riparato solo da un elettricista qualificato.
Se una qualsiasi parte dell'apparecchio non funziona correttamente
o in caso di cadute o danni, interromperne immediatamente I'uso
onde evitare possibili lesioni.

Non inserire le dita in nessuna fessura o all'interno del prodotto.
Non collocare, conservare o utilizzare il prodotto in prossimita
della luce diretta del sole, di fonti di calore dirette oppure in un
ambiente umido o ad alto grado di umidita.

Questo prodotto & un dispositivo ad alta precisione; maneggiarlo
con cura.

Questo prodotto e destinato esclusivamente all’'uso domestico.

SICUREZZA DELLA BATTERIA

= Questo prodotto viene fornito con 4 batterie AAA. Utilizzare con il
prodotto solo batterie consigliate o di tipo equivalente.

= Le batterie devono essere inserite rispettando la polarita corretta.

= Rimuovere le batterie scariche dal prodotto per evitare perdite.

Cura e manutenzione

Pulire la superficie esterna della bilancia con un panno morbido e
umido e lasciarla asciugare bene.

Non immergere la bilancia in acqua o altri liquidi. Non utilizzare
detergenti aggressivi o abrasivi né spugne abrasive per la pulizia
della bilancia, onde evitare possibili danni.

Prima del primo utilizzo

Rimuovere la linguetta di isolamento in plastica dal vano batteria
(se presente) prima dell’'uso.

Assicurarsi che le batterie siano inserite correttamente, rispettando
la polarita.

Posizionare la bilancia su una superficie piana e stabile.

Per I'uso su tappeti, fissare gli appositi piedini.



Modifica dell’unita di misura

PASSAGGIO 1: premere il centro della piattaforma di vetro per
attivare la bilancia.

PASSAGGIO 2: selezionare la modalita peso kg, st o Ib premendo
">" 0 "<". La bilancia si spegne dopo circa 1 minuto.

Impostazione su zero della bilancia

PASSAGGIO 1: posizionare la bilancia su una superficie piana
e stabile.

PASSAGGIO 2: premere il centro della piattaforma per attivare la
bilancia. Assicurarsi che sulla bilancia non sia presente alcun peso.
Viene visualizzato "0.0/ZERO".

PASSAGGIO 3: |a bilancia si spegne ed & quindi pronta all’'uso.

NOTA: se la bilancia viene spostata,
€ necessario ripetere il processo di
impostazione su zero. In tutti gli altri casi, &
sufficiente salire sulla bilancia.

Utilizzo della bilancia per rilevare le letture del peso

PASSAGGIO 1: salire sulla piattaforma e rimanere fermi.
PASSAGGIO 2: il peso rilevato viene visualizzato dopo 2—-3 secondi.
PASSAGGIO 3: scendere dalla piattaforma; la lettura del peso viene
visualizzata per 1 minuto circa prima che la bilancia si spenga.

Immissione dei dati personali

PASSAGGIO 1: premere il centro della piattaforma per attivare
la bilancia.

PASSAGGIO 2: Premere "@" per accedere alla modalita analisi.
PASSAGGIO 3: selezionare un numero utente premendo
">" o "<". Premere "“ per confermare la selezione.
PASSAGGIO 4: I'icona raffigurante un uomo o una donna
lampeggia. Premere ">" o "<" per selezionare uomo/donna.
Selezionare la modalita atleta premendo ">" o "<" finché non
vengono visualizzati i simboli uomo/donna e atleta. Premere
'@ per confermare.

PASSAGGIO 5: il display dell’altezza lampeggia. Premere i pulsanti
">" o "<" per selezionare I'altezza corretta, quindi premere ""
per confermare.

PASSAGGIO 6: il display dell’eta lampeggia. Premere i pulsanti
">" o "<" per selezionare I'eta corretta, quindi premere ""
per confermare.

PASSAGGIO 7: sul display vengono visualizzate le impostazioni
selezionate, quindi viene visualizzato "0.0/ZERO". La memoria
€ impostata.

PASSAGGIO 8: ripetere la procedura per un altro utente (fino a
10 volte) o per modificare i dettagli dell’utente.

Modalita Atleta: si definisce atleta una persona che pratica
un’intensa attivita fisica di circa 12 ore alla settimana e la cui
frequenza cardiaca a riposo si aggira attorno ai 60 battiti al minuto
0 meno.

Utilizzo della bilancia

Questa bilancia utilizza la bioimpedenziometria (BIA, Bio Impedance
Analysis), una tecnologia che consente I'invio di un piccolo impulso
elettrico attraverso il corpo per distinguere la massa magra da
quella grassa. L'impulso elettrico non puo essere avvertito ed
completamente sicuro. Il contatto con il corpo avviene tramite
cuscinetti in acciaio inossidabile collocati sotto la piattaforma
in vetro.

NOTA: durante la gravidanza, la composizione
corporea di una donna cambia in maniera
considerevole per sostenere lo sviluppo del
bambino. In queste circostanze, le letture della
percentuale di grasso corporeo potrebbero
essere imprecise e fuorvianti. Le donne in
gravidanza devono quindi utilizzare solo la
funzione peso.

Per ulteriori informazioni, visitare salter.com/understanding-your-
measurements.

PASSAGGIO 1: posizionare la bilancia su una superficie piana
e stabile.

PASSAGGIO 2: premere il centro della piattaforma per attivare
la bilancia.

PASSAGGIO 3: Premere "@)" per accedere alla modalita analisi.
PASSAGGIO 4: selezionare il numero utente utilizzando
">" o "<". Sul display LCD vengono visualizzati i dati salvati per
I'utente in questione, quindi viene visualizzato "0.0/ZERO".
PASSAGGIO 5: a piedi nudi, salire sulla pedana e rimanere fermi.
| piedi devono essere a contatto con i cuscinetti metallici della
piattaforma e distanziati in modo uniforme.

PASSAGGIO 6: il peso rilevato viene visualizzato dopo
2-3 secondi circa.

PASSAGGIO 7: rimanere in piedi sulla bilancia mentre vengono
effettuate le altre misurazioni.

PASSAGGIO 8: vengono visualizzati i risultati.

Risoluzione dei problemi

Se la bilancia non funziona correttamente:

verificare che la batteria sia inserita correttamente.

Verificare che sia selezionata I'unita corretta.

Assicurarsi che la bilancia si trovi su una superficie solida e piana
e che non sia a contatto con la parete.

Ripetere il processo di impostazione su zero.

Indicatori di avvertenza

Lo: sostituire la batteria.

Err: il peso supera la capacita massima.

Err2: fuori portata, funzionamento errato o errato contatto con
i piedi.

Specifiche

Codice prodotto: SAO0576

Display: LCD

Batterie: 4 batterie AAA da 1,5 V (incluse)

Unita: kg/st/Ib

PL | Prosimy o zachowanie niniejszej instrukcji na przysztosc.

INSTRUKCJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

OSTRZEZENIE DOTYCZACE AKUMULATORA:

PRZECHOWYWAC POZA ZASIEGIEM DZIECI.

Produkt nie jest zabawka.

Produkt nie jest przeznaczony do zabawy, dlatego dzieci
powinny uzywac go pod nadzorem.

Ten produkt nie zawiera czesci, ktére moga by¢ serwisowane
przez uzytkownika. Urzadzenie powinien naprawiac tylko
wykwalifikowany elektryk.

Jesli jakakolwiek czesc urzadzenia nie dziata prawidtowo badz
zostata ona upuszczona lub zniszczona, nalezy natychmiast przerwac
uzytkowanie urzadzenia w celu unikniecia potencjalnych obrazeri.
Nie wktadac palcow w zadne otwory ani do wnetrza produktu.

= Nie nalezy umieszczac, przechowywac ani uzywac produktu w
poblizu bezposredniego Zrédta Swiatta stonecznego lub ciepta
ani w wilgotnym miejscu lub w miejscu o duzej wilgotnosci.

Ten produkt jest urzadzeniem o wysokiej precyzji; nalezy
obchodzic sie z nim ostroznie.

= Ten produkt jest przeznaczony wytacznie do uzytku domowego.




BEZPIECZNE KORZYSTANIE Z AKUMULATORA

= Produkt jest dostarczany z 4 bateriami AAA. Do tego produktu
nalezy wykorzystywac wytacznie baterie zalecane przez producenta
lub baterie podobnego typu.

= Baterie nalezy wktadac z zachowaniem prawidtowej biegunowosci.

= Zuzyte baterie nalezy wyjac z urzadzenia, aby uniknac wycieku.

Konserwacja

Wytrzyj zewnetrzng czes¢ wagi za pomoca miekkiej, wilgotnej
szmatki i doktadnie osusz.

Nie wolno zanurzaé¢ wagi w wodzie ani innym ptynie. Do
czyszczenia wagi nie nalezy uzywac silnych lub $ciernych
detergentéw ani drucianych zmywakdéw, poniewaz moga one
spowodowac uszkodzenia.

Przed pierwszym uzyciem

Przed uzyciem wyjmij plastikowa ostonke z komory baterii
(jesli wystepuje).

W16z baterie zgodnie z oznaczeniami biegundw.

Ustaw wage na ptaskiej i twardej powierzchni.

Do uzytku na dywanie nalezy przymocowac dotaczone nézki.

Zmiana jednostek

KROK 1: nacisnij sSrodek szklanej platformy, aby wiaczyc wage.
KROK 2: wybierz jednostke (kg — kilogram, st — kamien lub lbs
— funt), naciskajac przycisk ,>” lub ,<”. Waga wytaczy sie po
ok. minucie.

Zerowanie wagi

KROK 1: ustaw wage na ptaskiej i twardej powierzchni.

KROK 2: nacisnij srodek platformy, aby wiaczy¢ wage. Upewnij sie,
ze waga nie jest obcigzona. ,,0.0/ZERO” pojawi sie na wyswietlaczu.
KROK 3: waga wytaczy sie i bedzie gotowa do uzytku.

UWAGA: w razie przesuniecia wagi nalezy
powtdrzyé proces zerowania wagi. W
innych przypadkach nalezy od razu wejs¢
na wage.

Korzystanie z wagi do odczytu masy ciata

KROK 1: wejdz na platforme i stari nieruchomo.

KROK 2: po 2-3 sekundach zostanie wyswietlony odczyt wagi ciata.
KROK 3: zejdz7 z platformy. Odczyt wagi bedzie widoczny przez ok.
minute, a potem waga sie wytaczy.

Wprowadzanie osobistych danych

KROK 1: nacisnij Srodek platformy, aby wtaczy¢ wage.

KROK 2: nacisnij przycisk aby przejsc do trybu analizatora.
KROK 3: wybierz numer uzytkownika, naciskajac strzatke
,>" lub ,<”. Aby potwierdzi¢ wybér, naciénij przycisk @)

KROK 4: zacznie migac symbol mezczyzny lub kobiety. Nacisnij strzatke
> lub <", aby wybrac¢ symbol mezczyzny lub kobiety. Wybierz tryb
sportowca, naciskajac przycisk ,>” lub ,<”, az zostang wyswietlone
symbole zarowno mezczyzny/kobiety, jak i sportowca. Nacisnij przycisk
@, aby potwierdzi¢ wybdr.

KROK 5: na wyswietlaczu zacznie migac¢ opcja wzrostu. Uzyj
przyciskéw ,>” lub <", aby wybra¢ wtasciwy wzrost, a nastepnie
naci$nij przycisk @, aby go zatwierdzic.

KROK 6: na wyswietlaczu zacznie migac¢ opcja wieku. Uzyj
przyciskéw ,>” lub ,<”, aby wybrac wtasciwy wiek, a nastepnie
nacisnij przycisk @), aby go zatwierdzic.

KROK 7: na wyswietlaczu zostang wyswietlone wybrane ustawienia,
a nastepniezostanie wyswietlony komunikat ,0.0/ZERO”.
Ustawienia zostaty zapisane.

KROK 8: powtdrz procedure dla innego uzytkownika (do
10 uzytkownikéw) lub zmien profil uzytkownika.

Tryb sportowca: sportowiec to osoba, ktéra wykonuje intensywne
éwiczenia fizyczne przez okoto 12 godzin tygodniowo, posiadajgca
tetno spoczynkowe o wartosci okoto 60 uderzer na minute
lub mniejszej.

Korzystanie z wagi

Ta waga wykorzystuje technologie BIA (analizy bioimpedancji
elektrycznej, ang. Bio Impedance Analysis), ktéra powoduje
przeptyw niskiego impulsu elektrycznego przez ciato w celu
okreslenia ilosci tkanki ttuszczowej wzgledem bezttuszczowej.
Impuls elektryczny jest niewyczuwalny i catkowicie bezpieczny.
Kontakt z ciatem odbywa sie za pomoca podktadek ze stali
nierdzewnej pod szklang platforma.

UWAGA: w czasie cigzy sktad ciata
kobiety ulega znacznym zmianom, aby
zapewni¢ wsparcie rozwijajgcemu sie
dziecku. W takich okolicznosciach odczyty
procentowe tkanki ttuszczowej moga by¢
niedoktadne i mylgce. Kobiety w cigzy
powinny zatem korzysta¢ wytgcznie z
funkcji wazenia.

Wiecej informacji na stronie salter.com/t ing-you its.
KROK 1: ustaw wage na ptaskiej i twardej powierzchni.

KROK 2: nacisnij Srodek platformy, aby wiaczyc¢ wage.

KROK 3: nacisnij przycisk ”", aby przejs¢ do trybu analizatora.
KROK 4: wybierz numer uzytkownika, naciskajgc ,>" lub
,<". Na wyswietlaczu LCD pojawia sie zapisane dane uzytkownika,
a nastepnie ,,0.0/ZERO”.

KROK 5: wejdZ bosymi stopami na platforme i stari nieruchomo.
Stopy muszg dotyka¢ metalowych podktadek na platformie oraz
by¢ ustawione w réwnym odstepie.

KROK 6: po ok. 2-3 sekundach zostanie wyswietlony odczyt
wagi ciata.

KROK 7: pozostan na wadze, aby dokonac pozostatych odczytéw.
KROK 8: wyswietlone zostang wyniki.

Rozwigzywanie probleméw

Jesli waga nie dziata prawidiowo:

Sprawdz, czy baterie sa prawidtowo zamontowane.

Sprawdz, czy wybrana jest prawidtowa jednostka.

Sprawdz, czy waga ustawiona jest na twardej, ptaskie powierzchni
i nie dotyka Scian.

Powtérz proces zerowania wagi.

Kontrolki ostrzegawcze

Lo — bateria wymaga wymiany.

Err — ciezar przekracza maksymalny limit.

Err2 — poza zasiegiem, nieprawidtowe dziatanie lub staby kontakt
stop z platforma.

Dane techniczne

Kod produktu: SAO0576

Wyswietlacz: LCD

Bateria: Baterie 4 x AAA 1,5 V (w zestawie)
Jednostki: kg/st/Ib



HU | Orizze meg ezt az litmutatdt késobbi hasznélatra.

BIZTONSAGI ELOIRASOK

ELEMBIZTONSAGI FIGYELMEZTETES:

TARTSA GYERMEKEKTOL ELZARVA.

= Ez a termék nem jaték.

= A gyermekek folyamatos felligyeletével biztositsa, hogy ne
jatszhassanak a termékkel.

= Atermék nem tartalmaz a felhaszndlé dltal javithatd alkatrészeket. A

javitdst kizardlag szakképzett villanyszerel6 végezheti.

Ha a késziilék barmely része meghibdsodott, leesett vagy

megsériilt, a sériilések elkeriilése érdekében azonnal fliggessze

fel a késziilék hasznalatat.

Ne helyezze bele az ujjait a termék nyildsaiba, és ne nyuljon

atermékbe.

Ne helyezze, térolja vagy hasznélja a terméket kdzvetlen napfénynek

vagy héforrasnak kitéve, valamint nedves/péras kérnyezetben.

Ez a termék nagy pontossagu eszkoz; ovatosan kezelje.

Ez a termék kizérdlag héztartasi célu hasznalatra szolgdl.

ELEMBIZTONSAG

= A terméket 4 db AAA elemmel széllitjuk. Ez a termék csak
ugyanolyan vagy a javasolttal egyenértékii elemmel hasznélhatd.

= Az elemet a helyes polaritas szerint kell behelyezni.

= A lemerllt elemeket el kell tavolitani a termékbdl a szivargds
elkeriilése érdekében.

Apols és karbantartas

A mérleg kiilsejét térélje le puha, nedves ruhaval, majd hagyja
alaposan megszaradni.

Soha ne meritse a mérleget vizbe vagy mas folyadékba. A mérleg
tisztitdsdhoz ne hasznaljon durva vagy dorzsolé hatdsu tisztité- vagy
surolészert, mert ezzel kérosithatja a késziiléket.

Az elsé haszndlat el6tt

Hasznalat el6tt tdvolitsa el a mlianyag levalaszto fiilet az
elemtartébdl (amennyiben van ilyen).

Ugyeljen arra, hogy az elemek a polaritdésnak megfeleléen
legyenek behelyezve.

Helyezze a mérleget sik, vizszintes felliletre.

A szényegen torténé méréshez rogzitse a mellékelt labakat.
Mértékegység valtdsa

1. LEPES: Nyomja meg az liveg mérélap kozepét a
mérleg bekapcsoldsahoz.

2. LEPES: Valassza ki a kg, st vagy Ib suilymérési médot a
,>” vagy ,<” (> NYIL vagy < NYIL) gomb megnyomasaval. A mérleg
korulbeltl. 1 perc utan kikapcsol.

Mérleg nulldra allitasa

1. LEPES: Helyezze a mérleget szildrd, sik feliiletre.

2. LEPES: Nyomja meg a mérélap kézepét a mérleg
bekapcsoldsahoz. Ellendrizze, hogy nem nehezedik sily a
mérlegre. A kijelzén megjelenik a ,,0.0/ZERO” felirat.

3. LEPES: A mérleg kikapcsol és készen dll a hasznalatra.

MEGJEGYZES: A nullara allitds folyamatat
meg kell ismételni, ha a mérleg elmozdult.
Minden egyéb esetben Iépjen egyenesen
a mérlegre.

A mérleg haszndlata stlyméréshez

1. LEPES: Lépjen a mérlegre, és maradjon mozdulatlan.

2. LEPES: 2-3 mésodperc utan a mért stily megjelenik a kijelzon.
3. LEPES: Lépjen le a mérlegrdl; a mért suly koriilbeliil 1 percig
jelenik meg a kijelzén, miel6tt a mérleg kikapcsol.

Személyes adatok bevitele

1. LEPES: Nyomja meg a mérélap kozepét a mérleg bekapcsolasahoz.
2. LEPES: Nyomja meg a (@ (KIVALASZTAS) gombot az elemz6
lizemmaodba vald belépéshez.

3. LEPES: Vélassza ki a felhaszndldi szémot a ,>” vagy ,<” (> NYIL vagy
<NYIL) gomb megnyomasaval A kivélasztds megerésitéséhez nyomja
meg a (@ (KIVALASZTAS) lehetéséget.

4. LEPES: A férfi vagy néi szimbdlum fog villogni. Nyomja meg
az ,>” vagy ,<” (> NYIL vagy < NYIL) gombot a férfi/néi szimbolum
kivélasztasahoz. Valassza ki a sportold tizemmaddot az ,>” vagy ,<”
(> NYIL vagy < NYIL) gomb megnyomasaval, amig a férfi/ndi és a
sportoldi szimbdlum meg nem jelenik. A megerdsitéshez nyomja meg
a ,SELECT” (KIVALASZTAS) lehet6séget.

5. LEPES: A magasség kijelzése fog villogni. Az ,>” vagy ,<” gombbal
vélassza ki a megfeleld testmagassagot, majd a jévahagydshoz nyomja
)" (KIVALASZTAS) gombot.

6. LEPES: Az életkor kijelzése fog villogni. Az ,>” vagy ,<” (> NYIL
vagy < NYIL) gombbal valassza ki a megfelelo életkort, majd a
jovdhagyashoz nyomja meg a ,, )" (KIVALASZTAS) gombot.

7. LEPES: A kijelz6n megjelennek a kivélasztott beallitasok, majd a
,0.0/ZERO” felirat. A memdria bedllitdsa megtortént.

8. LEPES: Ismételje meg a folyamatot méasik felhasznélé
bedllitdsdhoz (legfeljebb 10 felhasznald), vagy egy felhasznald
adatainak modositdsahoz.

Sportolé mod: A sportold az a személy, aki korilbelll heti 12 dras
intenziv fizikai tevékenységet végez, és akinek a pulzusa nyugalmi
dllapotban 60 szivverés/perc vagy kevesebb.

A mérleg haszndlata

Ez a mérleg a BIA (bioelektromos impedancia analizis) technoldgidt
hasznalja, amely egy kis elektromos impulzust vezet &t a testen,
hogy megkulonboztesse a zsirt a sovany szovetektdl. Az elektromos
impulzus nem érezhetd és teljes mértékben biztonsdgos. A testtel
valé érintkezés az livegfeliilet alatt Iévé rozsdamentes acél parnakon
keresztil torténik.

MEGJEGYZES: Terhesség alatt a magzat
fejlédése érdekében a nék testosszetétele
jelentésen megvaltozik. Ebben az
esetben a testzsir értékei pontatlanok és
félrevezetdk lehetnek. Ezért a vdrandds
noék csak a stilymérés funkcidt hasznaljak.

Tovabbi informaciokért latogasson el a salter.com/understanding-
your-measurements weboldalra.

1. LEPES: Helyezze a mérleget szildrd, sik feliiletre.

2. LEPES: Nyomja meg a mérélap kozepét a mérleg bekapcsoldsahoz.
3. LEPES: Nyomja meg a (@ (KIVALASZTAS) gombot az elemzé
tizemmaodba valé belépéshez.

4. LEPES: Vilassza ki a felhaszndléi szamot az ,>” vagy ,<" (> NYIL
vagy < NYIL) gomb megnyomdsaval. Az LCD-kijelz6n megjelennek
az adott felhaszndlé mentett adatai, majd a ,,0.0/ZERO” érték
lesz |athatd.

5. LEPES: Mezitlab Iépjen a mérlegre, és &lljon mozdulatlanul.
A labaknak érintkeznitik kell a fellileten 1évé fémbetétekkel,
egyenletes eloszlasban.

6. LEPES: Koriilbeliil 2-3 masodperc utdn a mért sily megjelenik
a kijelzén.

7. LEPES: Alljon tovabb a mérlegen, amig a tobbi értéket le
nem olvassa.

8. LEPES: A mért értékek megjelennek.



Hibaelharitas

Ha a mérleg nem miikédik megfeleléen:

Ellendrizze, hogy az elemek megfeleléen vannak-e behelyezve.
Ellendrizze, hogy a megfelelé mértékegység van-e kivalasztva.
Gy6z6djon meg arrdl, hogy a mérleg kemény, sik fellileten van, és
nem ér hozzd a falhoz.

Ismételje meg a nullara allitas folyamatat.

Figyelmeztetd jelzések

Lo — Cserélje ki az elemet.

Err — A stly meghaladja a maximdlis kapacitdst.

Err2 — Tartomdnyon kivil, hibds m(ikodés vagy elégtelen
érintkezés a labbal.

Miiszaki adatok

Termékkdd: SAO0576

Kijelzé: LCD

Elem: 4 db 1,5 V-0s AAA elem (a csomag tartalmazza)
Mértékegység: kg/st/lb

EL | ODUAAETE TIG 08NYieg yia PEMOVTIKA avapopd.
OAHrFIEZ AZDAANEIAZ

MPOEIAOMNOIHEH MNATAPIAZ: NA

DOYNAZIETAI MAKPIA ATO MAIAIA.

AUTO TO TIPOIOV Bev gival TTaixvidL.
Ta maidid Ba mpemel va emPBAETOVTAL, TTPOKEILEVOL va
SlaopalioTel 611 Sev Ba xepifovtal i malfouv pe To TPoiov.

To mpoidv avtd dev MEPLEXEL EEAPTAKATA TTOL UITOPOLV va
€MOKELAOTOVV amd Tov XPRoTn. Ol EMOKEVEG TIPETEL va
EMIXEIPOLVTAL HOVO aTTd EEEISIKELUEVOULG NAEKTPOAOYOUG.
Av oT0108ATOTE €EAPTNUA TNG GUOKELNG TAPOLGLATEL
SUOAElTOLPYIA N EXEL TTECEL KATW A €XEL LTTOOTEL TNULA,
OTAMATAOTE AUEOWG VA XPNOLHOTIOLEITE TO TTPOTOV yia va
armo@UYETE MBAVO TPAUUATIOUO.

Mnv ToroBEeTEelTe Ta 8AXTUAA 0AG OE AVOLYHATA 1 OTO ECWTEPIKO
TOUL TTPOIOVTOG.

Mnv toroBeteite, amoBnKeVETE 1) XPNOIHUOTIOLEITE TO TIPOIOV
KOVTQA OE Apeon NALGKT akTvoBoAla i ApEoEG TTNYEG BepuoTnTag
1} o€ LYPO TIEPIBANOV.

AUTO TO TTPOIOV Elval A GUOKEL LPNANG AKPIBELAG, XEIPLOTEITE
TO HE TIPOCOXA.

AUTO TO TIPOIOV TIPOOPIZETAL LOVO YIa OIKIAKN XPRoN.

AZ®ANEIA MMATAPIAZ

= AUTO TO TTPOIOV TTapexeTal e 4 uratapieg AAA. Xpnotpomoleite
HE QUTO TO TIPOIOV HOVO pratapieg iBlov f avtioTolou TUTToL
HE AUTEG TTOL CLVIOTWVTAL

= O Unatapieg MPETEL va TOTTOBETOLVTAL LE T 6WOTH TTOAKOTNTA.

= O uratapleg mou €xouv eEQVTANBEL pEmeL va agpaipouvtal arno
TO TIPOIOV TTPOG ATTOPULYN BIAPPONG.

®dpovrtida kai cuvtnpnon

SKOUTTOTE TO EEWTEPIKO TNG JUYAPIAG HE EVA HAAAKO, VWTTO TTavi
KAl QQAOTE TO VA GTEYVWOEL KAAA.

Moté pnv Bubitete tn Quyapld o vePo 1) OE OTTOLOSATIOTE LYPO.
MRV XPNOILOTIOLEITE TIOTE OKANPA 1 AMOEECTIKA AMOPPUTTAVTIKA
1 CLPHATIVA CPOLYYAPAKIA Yia va KaBapioeTe T {uyapld, Kabwg
uropel va pokAnBet Znuid.

Mpwv arré tnv mpwTn Xpnon

Mpv arté tn Xprion, apalpgote TV TAACTIKA YAWTTISA armopovwong
anoé ™ BnKn NG Uratapiag (av umapxely. BePaiwbeite 0TL ot

uratapieg €X0LV TOMOBETNOEl CUUPWVA HE TN CWOTH TOAKOTATA.
TomoBeTroTe TN JUYAPLA OE Wi 0TABEPR, EMITTESN EMPAVELQ.

I xpAon og XaAld, MPOoapTAOTE Ta TMEAUATA Yla XaAld
oL mepAapBdvovTat

AN\ayn ThG povadag

BHMA 1: Mi£0TE TO KEVTPO TNG YUAAIVNG MAQTQOPHAG Yid va
£vepyoroIoeTe T {uyapid.

BHMA 2: EmAEETe Tn Asttoupyia Bapoug kg (KIAG), st (ABog)
i Ib (NBpa) matwvtag ta Kouumd «>» i «<». H uyapla 6a
ArEVEPYOTTOINBEL OTN CLVEXELA HETA ATTO TTEPITOL 1 AETTTO.

Mn6&gviopog tng Juyaplag

BHMA 1: ToroBetrioTe TN {UYapLA o€ LA oTaBepn, EMTESN EMPAVELQ.
BHMA 2: Mi£oTe TO KEVTPO TNG TAATPOPHAG YIa VA EVEQYOTTOICETE
n Quyapld. BeBawBeite 011 Sev LTTAPXEL BApog ot Juyapld. Oa
£UPaVIOTEL N €VEEIEN «0.0/ZERO».

BHMA 3: H Juyapid 6a amevepyorrotndel kat 8a givat méov £Tolpn
yia xprion.

ZHMEIQZH: H siadikacia pndsviopol
mpémel va emavaAn@Osi av n uyapld
HETAKIVNOEL. Z& KABE ANAN TEpimTwon, va
aveBaivete apéows otn Juyapid.

Xpnon tng {uyaptag yia th Anyn evéeiEewv Bapoug
BHMA 1: AveBeite otnv MAQTOPHA KAl OTABEITE akiviToL

BHMA 2: Metd amd 2-3 6£UTepOAETTIA 8a EPAVIOTEL N EVBEIEN BAPOUG.
BHMA 3: KateBelte amo tnv mateopua. H £vselEn Bapoug a
£LPAVIOTEL y1a TTEPIMOL 1 ATTTO TPV amevepyorioindel n Zuyapla.

Kataywpnon TTpoowITKwy SE50pEVWV

BHMA 1: MECTE TO KEVTPO TNG MAATGOPKAS YIA VA EVEPYOTIOOETE
n Quyapla.

BHMA 2: Matiote «@)»> yia va e108AeTe ot Aettoupyia MMOHETPNONG.
BHMA 3: EMAEETE aplBUO XPAOTN TIATWVTAG «>» 1 «<». Natnote
«» yla va eMBERAUWOETE TNV EMAOYH.

BHMA 4: ©a apyioet va avaBoofrvel To ApoeVvIKO 1 To BNALKO GUHBOAC.
MatAoTe «>» () «<» yla va emAEEETE avdpag/yuvaika. EMAEEeTe T
AetToupyic ABAMTH TIATWVTAG € 1 «<» LEXPLVA EUPAVIOTODV TA CUUBOA
AQvéparyuvaika kaw abAnt. Matriote yia emBeRaiwon.

BHMA 5: ©a apyioet va avapoofBnvel n évelEn OPoug. Matiote
«>» 1 «<» yla va EMAEEETE TO 0waTO LIPOG Kal, GTN CUVEXELQ, TTATACTE
(@ yia emBeBaiwon.

BHMA 6: ©a apyioet va avaBooprvel n eveeign nAkiag. Matnote ta
KOUWMIA «¢>» 1 «<» Y10 va EMAEEETE TN 0WOTH NAKIA KA, OTN CLVEXELQ,
natiote @ yia emBeBaiwon.

BHMA 7: Ztnv 086vn 6a EU@AVIOTOLV Ol ETMAEYHEVEG PUBLICELG
Kal TN OLVEXEL Ba EPPAVIOTEL N EVEEIEN «0.0/ZERO». H pvrun
£XEL PUBIOTEL

BHMA 8: EmavaldBete tn Sladikacia yia aANov xpnotn (Ewg
10 POPEC) N YIa va AAAGEETE Ta GTOIXELD TOL XPAOTN.

Aettovpyia yia abAnTeG: Q¢ abANTAG oplleTal va ATOKO TTOL AOKEL
£VTOVN CWHATIKA §pacTnPLOTNTA TIEPIMOL 12 WPEG TV ERBoUAdA Kal
TOL OTT0IOVL N CLXVOTNTA KAPSIAKWY TIAAUWY OE NPEpia slval ieptmou
60 TaAuol To AeTTTO A AlydTEPOL

Xpnon tng Quyapiag

AuTh n Cuyapld xpnotporolel tTnv TexvoAoyia BIA (Avaiuon
BlonAektplkng Avtiotaong), n omola dlarmepva évav Wikpo
NAEKTPIKO TIAAUO HECW TOL CWHATOG Yia TN SIAKPLoN TOL AMoug
ano Tov amayo 1otd. O NAEKTPIKOG TTAAUOG SeV UITopEl va yivel
alodnTog Kkat eivat anméAvta aceaing. H emagn e to owpa
TIPAYHUATOTTOLETAL HECW TWV TTEAUATWY armd avoEeidwTo atodil
KATW aroé TN YudAvn TAQTQOpHA.



IHMEIQZH: Katd tn §ldpKela tng
£YKLHOOLVNG, N OLVOEGCH TOL CWHATOG
uiag yovaikag aANaZel onuavtika yia va
urootnpigel To Taldi Mou avartvooeTal.
YTO AUTEG TIG GUVONKEG, Ol METPROELG
TOL TTOCOGTOV GWHATIKOV ATOUG HITOPEL
va sivat avakpiBeig kat TapanmavnTikes.
Q¢ €k TOVUTOU, Ol EYKVEG YLVAIKEG
TIPETIEL VA XPNOLMOTIOO0V HOVO TN
Asttoupyia Bdpoug.

Ma meploodTePeg MANPOPOPIEG, eMoKePTeiTe TN SlelOLVON
salter.com/understanding-your-measurements.

BHMA 1: ToroPetroTe TN {LYapLd o€ pia oTaBepn, EMIMESN EMPAVEL.
BHMA 2: MIECTE TO KEVTPO TNG TAQTPOPHAG VI VA EVEPYOTTOIOETE
™ Quyaptd.

BHMA 3: Matnote YIA Va ELCENOETE 0T AStToLpYia AITOHETPNONG.
BHMA 4: EMA£ETE apiBu6 XPNoTn XPNOHOTIOWVTAG TA KOLUTTLA
«» 1) «<». TTNV 086vN LCD 8a epgavioToly Ta anodnKeupeva
BE60UEVA YIA TOV GLYKEKPIUEVO XPAOTN KAl OTN CLVEXELA Ba
EUQEAVIOTEL N EVEEIEN «0.0/ZERO>.

BHMA 5: AveBeite otnv mAatgoppa EumoAntol kat otadeite
akivnTol. Ta Todia MPETEL va EPXOVTAL OE EMAPH HE TA HETAANKA
TEAHATA TNG TAATPOPUAG KAl VA ATTEXOLV OMOLOHOPPA
HETAEL TOUG.

BHMA 6: Metd amd mepimou 2-3 §0TepOAETTTA BA EPPAVIOTEL N
£v8eiEn Bdpoug.

BHMA 7: Mapapeivete 6pBlol mavw otn uyapld Kabwg
KATAYPAPOVTAL Ol UTTOAOLTTEG LETPHOELG OAG.

BHMA 8: ©a epavioToly Ta anoTeNéouata.

AVTIHETWTION TTPOBANUATWY

Av n Quyapid dsv Asttoupysi cwotd:

EAgyETe av oL pratapieg €xouv TomoOe Ol owoTd.

EAéyETe av éxel emAeyel N owotr povada.

BeBaiwBeite 611 n uyapld BpiokeTal o okAnpn, EMMedn eMEAvela
Kal SEV AKOLUTTAEL G TOIXO.

EravaAaBete tn Sladikacia pndeviopov.

Evbeieig mposidorroinong

Lo — Avtikatdotaon pratapiac.

Err — To BApog LTEPPAIVEL TO HEYIOTO ETTPEMOHEVO BAPOG.

Err2 — EKTOG £UPOULG, ECPAAUEVN AEITOLPYIA N KaKA ETAPH HE
Ta méAdaTa.

MNpo&iaypapeg

Kwd1kdg mpoidvtog: SA00576

086vn: LCD

Mmatapia: 4 pratapieg AAA tou 1,5 V (mepapBdavovtar)
Movadeg pétpnong: kg/st/lb

DA | Gem vejledningen til fremtidig reference.

SIKKERHEDSINSTRUKTIONER

BATTERIADVARSEL: OPBEVARES

UTILGANGELIGT FOR B@RN.

Dette produkt er ikke legetgj.

Bern ber veere under opsyn for at sikre, at de ikke handterer eller
leger med produktet.

Dette produkt har ingen brugerudskiftelige dele. Reparationer
ber kun udfgres af en kvalificeret elektriker.

Hvis en del af apparatet ikke fungerer korrekt, eller hvis det er
blevet tabt eller beskadiget, skal du straks holde op med at bruge
produktet for at undga mulig personskade.

Stik ikke fingre ind i abninger eller ind i produktet.

Produktet ma ikke placeres, opbevares eller bruges i naerheden
af direkte sollys, direkte varmekilder eller under forhold med
hej luftfugtighed.

Dette produkt er en hgjpreecisionsenhed. Handtér med forsigtighed.
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= Dette produkt er kun beregnet til brug i private hjem.

BATTERISIKKERHED

= Dette produkt leveres med 4 x AAA-batterier. Der bgr kun
anvendes batterier af samme eller tilsvarende type som de
anbefalede til dette produkt.

= Batterierne skal iseettes, sa de vender rigtigt.

= Brugte batterier skal tages ud af produktet for at undga lsekage.

Pleje og vedligeholdelse

Tor veegtens yderside af med en blgd, fugtig klud, og lad den
tgrre helt.

Nedseenk aldrig veegten i vand eller andre vaesker. Brug aldrig
skrappe eller slibende renggringsmidler eller skuresvampe til
renggring af veegten, da dette kan beskadige den.

Inden farste brug

Fjern plastisoleringstappen (hvis relevant) fra batterirummet
for brug.

Serg for, at batterierne er sat i, sa de vender rigtigt.

Anbring veaegten pa en fast, flad overflade.

Seet de medfelgende taeppefedder pa ved brug pa teepper.

/ndring af maleenhed

TRIN 1: Tryk pa midten af glasplatformen for at teende vaegten.
TRIN 2: Veelg enten kg, st eller Ib som maleenhed ved at trykke pa
>’ eller ‘<. Veegten slukker derefter efter ca. 1 minut.

Nulstilling af veegten

TRIN 1: Anbring veegten pa en fast, flad overflade.

TRIN 2: Tryk pa midten af platformen for at teende for veegten. Serg
for, at der ikke er nogen belastning pa vaegten. ‘0.0/ZERO’ vises.
TRIN 3: Veegten slukker og er nu klar til brug.

BEMARK: Nulstillingsprocessen skal
gentages, hvis veegten flyttes. P4 alle
andre tidspunkter skal du treede lige op
pa veegten.

Brug af vaegten til at foretage veegtaflsesninger
TRIN 1: Treed op pa platformen, og st stille.

TRIN 2: Vaegtaflaesningen vil blive vist efter 2—-3 sekunder.

TRIN 3: Traed ned fra platformen. Vaegtaflaesningen vises i
ca. 1 minut, for vaegten slukker.

Indtastning af persondata

TRIN 1: Tryk p& midten af platformen for at teende for vaegten.
TRIN 2: Tryk pa " for at ga til analysetilstand.

TRIN 3: Vaelg brugernummer ved at trykke pa >’ eller ‘<’. Tryk pa
‘© for at bekraefte valget.

TRIN 4: Symbolet for mand eller kvinde vil blinke. Tryk pa
> eller ‘<’ for at veelge mand/kvinde. Veelg atlettilstand ved at
trykke pa >’ eller ‘<’, indtil bade symbolerne for mand/kvinde og
atlet vises. Tryk pa " for at bekraefte.

TRIN 5: Displayet for hgjde blinker. Tryk pa >" eller ‘<’ for at veelge
den korrekte hgjde, og tryk derefter pé" for at bekraefte.

TRIN 6: Displayet for alder blinker. Tryk pa >’ eller
‘< for at veelge den korrekte alder, og tryk derefter pa ‘ for at bekraefte.
TRIN 7: Displayet viser de valgte indstillinger, og derefter vises ‘0.0/
ZERO'. Hukommelsen er indstillet.

TRIN 8: Gentag proceduren for en anden bruger (op til 10 gange) eller for
at aendre brugeroplysningeme.

Atlettilstand: En atlet defineres som en person, som udever intens fysisk
aktivitet ca. 12 timer om ugen, og som har en hvilepuls pa ca. 60 slag i
minuttet eller mindre.



Brug af veegten

Denne veegt anvender BlA-teknologi (Bio Impedance Analysis),
som overfgrer en lille elektrisk impuls gennem kroppen for at
skelne mellem fedt og magert veev. Den elektriske impuls kan ikke
maerkes og er helt sikker. Kontakten med kroppen sker via puder
af rustfrit stél under glasplatformen.

BEMAZRK: Under graviditet aendres
kvindens kropssammensaetning betydeligt
for at stotte barnets udvikling. Under
disse omsteendigheder kan malinger
af fedtprocent vaere ungjagtige og
misvisende. Gravide kvinder bgr derfor
kun benytte veegtfunktionen.

Du kan finde flere oplysninger pa salter.com/understanding-your-
measurements.

TRIN 1: Anbring veegten pa en fast, flad overflade.

TRIN 2: Tryk pa midten af platformen for at teende for vaegten.
TRIN 3: Tryk pa “ for at ga til analysetilstand.

TRIN 4: Veelg brugernummer ved hjeelp af >’ eller ‘<’. LCD-displayet
viser de gemte data for den pageeldende bruger og derefter vises
‘0.0/ZERO’ .

TRIN 5: Traed op pa platformen med bare fodder, og sta stille.
Fodderne skal veere i kontakt med metalpuderne pa platformen
og med tilstraekkeligt mellemrum imellem.

TRIN 6: Vaegtaflaesningen vil blive vist efter ca. 2-3 sekunder.
TRIN 7: Bliv stdende pa vaegten, mens de andre malinger foretages.
TRIN 8: Resultaterne vises.

Fejifinding

Hvis vaegten ikke fungerer korrekt:

Kontrollér, at batterierne sidder korrekt.

Kontrollér, at den korrekte enhed er valgt.

Serg for, at veegten star pa en hard, flad overflade og ikke bergrer
en veeg.

Gentag nulindstillingsprocessen.

Advarselsindikatorer

Lo — Udskift batteriet.
Err — Vaegten overstiger den maksimale kapacitet.
Err2 — Uden for omré&det, forkert betjening eller darlig fodkontakt.

Specifikationer

Produktkode: SAO0576

Display: LCD-

batteri: 4 x 1,5 V AAA-batterier (medfalger)
Maleenheder: kg/st/Ib

Fl | Sailytéd ohjeet tulevaa kayttoa varten.

TURVAOHJEET

PARISTOVAROITUS: PIDA POISSA

LASTEN ULOTTUVILTA.

Téma tuote ei ole lelu.

Lasten ei saa antaa kasitelld tuotetta tai leikkia silla.

Téssa tuotteessa ei ole kayttdjan vaihdettavia osia. Vain
valtuutettu séhkdasentaja saa korjata tuotteen.

Jos jokin laitteen osa on viallinen tai laite on pudotettu tai
vaurioitunut, lopeta sen kaytto valittomasti mahdollisten
loukkaantumisten valttémiseksi.

Al laita sormia tuotteen aukkoihin tai sen sisélle.

Ala sailyta tai kéyta tuotetta lahelld suoraa auringonpaistetta tai
suoria ldmmonlahteita tai kosteassa ymparistossa.

Tama tuote on tarkka mittalaite. Késittele sita varoen.

Tuote on tarkoitettu vain kotikdyttéon.

PARISTOJEN TURVALLISUUS

= Taman tuotteen mukana toimitetaan 4 AAA-paristoa. Tésséa
tuotteessa kaytettdvien paristotyyppien on vastattava suosituksia.

= Paristot on asennettava oikein pain.

= Tyhjat paristot on poistettava tuotteesta, jotta ne eivat vuoda
tuotteen sisaan.

Huolto ja kunnossapito

Pyyhi vaaka pehmealla, kostealla liinalla ja anna sen kuivua kokonaan.
Ala koskaan upota vaakaa veteen tai muuhun nesteeseen. Ala puhdista
vaakaa voimakkailla tai hangattavilla puhdistusaineilla tai hankaavilla
valineilld, koska ne voivat vahingoittaa tuotetta.

Ennen ensimmaista kayttokertaa

Poista mahdollinen muovieriste paristokotelosta ennen kayttoa.
Varmista, etta paristot ovat oikein pain.

Aseta vaaka tukevalle tasaiselle alustalle.

Jos haluat kayttda vaakaa maton paallg, kiinnita siihen tukijalat.

Yksikon vaihtaminen

VAIHE 1: Kdynnista vaaka painamalla lasialustan keskustaa.
VAIHE 2: Valitse painotila (kg/st/Ib) painamalla > - tai < -painiketta.
Vaaka sammuu suunnilleen 1 minuutin jalkeen.

Vaa’an asettaminen nollaan

VAIHE 1: Aseta vaaka tukevalle tasaiselle alustalle.

VAIHE 2: Kaynnista vaaka painamalla sen keskustaa. Varmista, etta
vaa’alla ei ole painoa. 0.0/ZERO tulee nayttoon.

VAIHE 3: Vaaka sammuu ja on nyt kdyttovalmis.

HUOMAUTUS: Vaaka on asetettava
nollaan uudelleen, jos sitd siirretdan.
Muulloin voit vain astua suoraan vaa’alle.

Painolukemien mittaaminen vaa’alla

VAIHE 1: Astu alustalle ja seiso paikallasi.

VAIHE 2: Painolukema nékyy 2—3 sekunnin kuluttua.

VAIHE 3: Astu pois vaa’alta. Painolukema nakyy suunnilleen
1 minuutin ajan ennen kuin vaaka sammuu.

Henkilokohtaisten tietojen sy6ttaminen

VAIHE 1: Kaynnistd vaaka painamalla sen keskustaa.
VAIHE 2: Siirry analyysitilaan painamalla
VAIHE 3: Valitse kéyttdjan numero > - tai < -painikkeella. Vahvista
valinta painamalla painiketta.

VAIHE 4: Miesta tai naista tarkoittava symboli vilkkuu. Valitse mies
tai nainen painamalla > - tai < -painiketta. Valitse urheilijatoiminto
painamalla > - tai < -painiketta, kunnes seka mies-/nais- etta
urheilijasymbolit tulevat nakyviin. Vahvista painamalla (@)-painiketta.
VAIHE 5: Pituusnaytto vilkkuu. Valitse pituus > - tai < - palnlkkeella
ja vahvista valinta ini
VAIHE 6: |kénéaytto vilkkuu. Valitse ika > - tai < -painikkeella ja
vahvista valinta @-painikkeella.

VAIHE 7: Naytossé nakyy valitut asetukset. Sitten 0.0/ZERO tulee
nadyttoon. Tiedot on nyt tallennettu muistiin.

VAIHE 8: Toista vaiheet, niin voit lisdta toisen kayttajan (enintdan
10 kertaa) tai muuttaa kayttajatietoja.

Urheilijatoiminto: Urheilijaksi méaritellaan henkild, joka harrastaa
vaativaa fyysisté lilkkuntaa n. 12 tuntia viikossa ja jonka sydamen
leposyke on n. 60 lyontid minuutissa tai vahemman.
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Vaa’an kaytto

Tama vaaka hyddyntda bioimpedanssimittaustekniikkaa (BIA), jossa
pieni kehon l&pi kulkeva sahkdimpulssi erottaa rasvan kiintedsta
kudoksesta. Sahkdimpulssia ei voi tuntea ja se on tdysin turvallinen.
Yhteys kehoon muodostetaan lasipinnan alla olevilla alustoilla, jotka
on valmistettu ruostumattomasta terdksesta.

HUOMAUTUS: Raskauden aikana naisen
kehon koostumus muuttuu merkittavasti
lapsen kehittymisen vuoksi. Tasséa
tapauksessa kehon rasvaprosentin lukema
voi olla virheellinen ja harhaanjohtava.
Raskaana olevien naisten tulee kayttaa
vaakaa vain painon mittaamiseen.

Lisétietoja on osoitteessa salter.com/understanding-your-measurements.
VAIHE 1: Aseta vaaka tukevalle tasaiselle alustalle.

VAIHE 2: Kaynnista vaaka painamalla sen keskustaa.

VAIHE 3: Siirry analyysitilaan painamalla @-painiket‘ta.

VAIHE 4: Valitse kayttdjan numero >- tai < -painikkeella. Kyseisen
kayttajan tallennetut tiedot ndkyvat LCD-naytolld, minka jalkeen
nayttéon tulee lukema 0.0/ZERO.

VAIHE 5: Astu vaa’alle paljain jaloin ja seiso paikallasi. Jalkojen valin
tulee olla tasainen ja jalkojen on kosketettava alustan metalliosia.
VAIHE 6: Painolukema nékyy suunnilleen 2—3 sekunnin kuluttua.
VAIHE 7: Seiso vaa’alla, kunnes muut lukemat on mitattu.

VAIHE 8: Tulokset tulevat nayttoon.

Vianmaaritys

Jos vaaka ei toimi kunnolla:

Tarkista, ettd paristot ovat oikein péin.

Varmista, ettd olet valinnut oikean yksikon.

Varmista, ettd vaaka on kovalla ja tasaisella alustalla eika
kosketa seinda.

Aseta vaaka nollaan uudelleen.

Varoitusviestit

Lo — Vaihda paristot.

Err — Paino ylittdd enimmaiskapasiteetin.

Err2 — Alueen ulkopuolella, toimintah&irio tai heikko
kontakti jalkoihin.

Tekniset tiedot

Tuotekoodi: SA00576

Naytto: LCD

Paristot: 4 x 1.5 V AAA-paristo (siséltyvét pakkaukseen)
Mittausyksikét: kg/st/Ib

SV | Spara instruktionerna for framtida bruk.

Den har produkten ar ingen leksak.

Du maste halla uppsikt éver barn sa att de inte leker
med produkten.

Den har produkten innehaller inga delar som kan repareras av
anvandaren. Reparationer far endast utforas av auktoriserad elektriker.
Om nagon del av apparaten &r trasig eller om den har tappats
eller skadats ska du omedelbart sluta anvanda produkten for att
undvika potentiella skador.

Stick inte in fingrarna i nagra 6ppningar eller inuti produkten.
Placera, forvara eller anvand inte produkten néra direkt solljus
eller direkta vérmekallor eller i fuktiga miljoer.

Apparaten &r en hogprecisionsapparat. Hantera den forsiktigt.
Den har produkten &r endast avsedd for hemmabruk.
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BATTERISAKERHET

= Produkten levereras med 4 st. AAA-batterier. Endast batterier av
samma eller motsvarande typ som de som rekommenderas far
anvandas med denna produkt.

= Batterierna ska séttas i med polerna &t ratt hall.

= Ta ut uttjanta batterier ur produkten for att undvika lackage.

Skétsel och underhall

Torka av vagens yta med en mjuk fuktig trasa och Iat torka helt.
Sank aldrig ner vagen i vatten eller i nagon annan vétska. Anvand
inte starka eller slipande rengdrings- eller putsmedel for att rengéra
vagen. Om du gor det kan den skadas.

Fore forsta anvandning

Ta bort plastisoleringsfliken fran batterifacket (om det finns en)
innan du anvander vagen.

Se till att batterierna &r isatta at ratt hall.

Placera vagen pa en stabil, plan yta.

For anvandning pa mattor, sétt fast de medfdljande gummerade fétterna.

Andra mattenhet

STEG 1: Tryck pa mitten av glasplattformen for att sla pa vagen.
STEG 2: Vilj kg, st eller Ib genom att trycka pa "> eller <. Vagen
sténgs av efter ungefar en minut.

Nollstélla vagen

STEG 1: Placera vagen pa en stabil, plan yta.

STEG 2: Tryck pa mitten av plattformen for att sla pa vagen. Se till
att inget ligger pa vagen. ‘0.0/ZERO’ visas.

STEG 3: Vagen stangs av och &r sedan redo att anvéndas.

Obs! Om du flyttar vdgen maste du upprepa
nollstaliningsprocessen. Om du inte har
flyttat pa den stéller du dig bara pa den.

Anvanda vagen for viktavlasning

STEG 1: Stall dig pa plattformen och sta still.

STEG 2: Efter 2-3 sekunder visas din vikt.

STEG 3: Kliv av vagen. Viktvérdet visas i ungefar en minut innan
vagen stangs av.

Inmatning av personliga data

STEG 1: Tryck pa mitten av plattformen for att sla pa vagen.

STEG 2: Tryck pa " for att ga till analysatorlége.

STEG 3: Valj anvandarnummer genom att trycka pa > eller ‘<.
Tryck pa (@) for att bekréfta valet.

STEG 4: Symbolen fér man eller kvinna blinkar. Tryck pa > eller
‘<’ for att valja man/kvinna. Vélj idrottarldge genom att trycka pa >’
eller ‘<’ tills bade symbolerna fér man/kvinna och idrottare visas.
Tryck pa ‘@ for att bekrafta.

STEG 5: Instéliningen for 1&ngd blinkar. Tryck pa >’ eller ‘<’ for att
vélja langd, och tryck sedan pa " for att bekréfta.

STEG 6: Installningen for alder blinkar. Tryck pa > eller '<’ for att
vélja lder, och tryck sedan pa ‘@ for att bekrafta.

STEG 7: Displayen visar de valda instéllningarna, sedan visas
‘0.0/ZERO’. Minnet &r installt.

STEG 8: Upprepa proceduren for andra anvdndare (upp till 10 st.)
eller for att &ndra anvandaruppgifter.

Idrottarldge: En idrottare &r definierat som en person som haller pa
med intensiv fysisk aktivitet ungefér 12 timmar i veckan och som har
en vilopuls pa ungefér 60 slag i minuten eller mindre.

Anvénda vagen

Den hér vagen har BlA-teknik (Bio Impedance Analysis)
som anvands till att skicka sma elektriska impulser genom
kroppen for att sarskilja fett fran muskelvdvnad. Det gar inte att
kanna de elektriska impulserna och de ar fullstdndigt sékra.
Kontakt med kroppen sker med hjélp av plattor i rostfritt stal
under glasplattformen.



Obs! Under graviditeten forandras kvinnors
kroppssammansattning avsevart for att
stodja barnet som utvecklas. Under de
omsténdigheterna kan procentvarden for
kroppsfett vara felaktiga och vilseledande.
Om du ar gravid bor du darfér endast
anvanda viktfunktionen.

For mer information, ga till salter.com/understanding-your-measurements.
STEG 1: Placera vagen pa en stabil, plan yta.

STEG 2: Tryck pa mitten av plattformen for att sla pa vagen.
STEG 3: Tryck pa ‘@ for att g4 till analysatorlage.

STEG 4: Vilj anvandarnummer genom att trycka pa ™>' eller '<’.
Pa LCD-displayen visas sparade data fér den anvandaren. Sedan
visas ‘0.0/ZERO’.

STEG 5: Stall dig barfota pa plattformen och sta still. Fétterna
maste vara i kontakt med metallplattorna pa plattformen och
jamnt fordelade.

STEG 6: Efter ungefar 2—3 sekunder visas din vikt.

STEG 7: Sta kvar pa vagen medan den méater dina évriga varden.
STEG 8: Resultaten visas.

Fels6kning

Om végen inte fungerar som den ska:

Kontrollera att batteriet &r korrekt isatt.

Kontrollera att ratt enhet/viktldge har valts.

Se till att vagen star pa en hard, plan yta och inte vidror en végg.
Upprepa nollstaliningsprocessen.

Varningsindikatorer

Lo — Byt batteri.

Err — Vikten 6verskrider den maximala kapaciteten.

Err2 — Utanfor intervallet, felaktig anvandning eller dalig kontakt
med fotterna.

Specifikationer

Produktkod: SA00576

Skarm: LCD

Batteri: 4 st. 1,5 V AAA-batterier (medfdljer)
Mattenheter: kg/st/Ib




EN | Disposal of Waste Batteries and Electrical and Electronic Equipment
This symbol on the product, its batteries or its packaging means that this product and any
batteries it contains must not be disposed of with household waste. Instead, it is the user's
responsibility to hand this over to an applicable collection point for the recycling of batteries
and electrical and electronic equipment. This separate collection and recycling will help to
conserve natural resources and prevent potential negative consequences for human health
and the environment due to the possible presence of hazardous substances in batteries
and electrical and electronic equipment, which could be caused by inappropriate disposal. Some retailers
provide take-back services which allow the user to return exhausted equipment for appropriate disposal. It
is the user’s responsibility to delete any data on electrical and electronic equipment prior to disposal. For
more information about where to drop batteries, electrical and electronic waste off, please contact the local
city/municipality office, household waste disposal service, or the retailer.

FR | Mise au rebut des

usagées et des é &lectriques

umozliwiajg uzytkownikowi zwrot zuzytego sprzetu w celu wiasciwej utylizacji. Uzytkownik jest odpowiedzialny za
usuniggie wszelkich danych na urzadzeniach elektrycznych lelektmm:zny:h przed ich utyiizacia. Aby uzyskat
wigcej informacj na temat baterii,

sie 2 lokalnym urzedem miasta/gminy, firma zajmujaca i uyizacy udpadow domouych b sprzecmca,

HUI é itorok, valamint elektromos és it
Ha a terméken, az storon vagy a éson ezt a szimbolumot Iatj, a terméket és annak
akkumuldtorat tilos a haztartasi hulladékba dobni. A alé 65561 hogy az

valamint az és az ita alkalmas gytj
helyezzék el. A szelektiv é| ' és (] ita: ok a é:

és d 6k az valamint az elek é

esellegesen eléforduld, oz emberi egészségre és a komyezelre kiros anyagok negaliy hatdsai, amelyeket
a nem megfeleld ar okoz. Egyes nydjtanak,
amelyek lefet6ve teszik a felhasznal6 szémdra, hogy a megfeleld drtalmatianitds érdekében visszaadja a

Ce symbole figurant sur le produit, sur ses piles ou sur son emballage, signifie que ce produit et toutes ~ tonkrement A hogy az elekt és

les piles quiil contient ne doivent pas étre jetés avec les ordures ménageres. Il est de la 6 de elétt térélje a az adatokat. Az s valamint az

Iutilisateur de les remettre a un point de collecte approprié destiné au recyclage des etdes s elekt endezések ar 6l tovébbi Gért vegye fel a a helyi
équipements électriques et électroniques. Cette collecte sélective et ce recyclage contribuent a préserver les a haztartdsi vagy a

ressources naturelles et & prévenir les consé négatives sur la santé et I EL | Anbppupn pmatapuy kat 6 kat 6 6

Wées & la présence possible de substances dans les etles & dlectriques A7 10 GULBOAO OTO TGOV, OTIG HTATAPIEG ] OTN GLOKEVAI TOL BNKAIVE 6Tt To TPOIBY Kal Ot KTaTapieg

et électroniques, pouvant étre causées par une élimination inadéquate des déchets. Certains revendeurs
proposent des services de reprise qui permettent a futiisateur de renvoyer les équipements usagés pour une
mise au rebut approprice. Il est de la responsabilité de 'utilisateur de supprimer toutes les données sitt

Tiou iepiéxeL BV IpEret va aroppiTovra pal ke T oikiakd aroppijuata. AVIBéTwe, anotehel uBovy
100 YAt va To Mapadioe ot £va kataAkAo onuio auMOYG Ya Ty avakéihwon uratapby Kat

sur les équipements électriques et électroniques avant la mise au rebut. Pour plus d'informations sur les
centres de collectes des piles et des déchets électriques et électroniques usagés, veuillez contacter votre
mairie, votre déchetterie locale ou e revendeur du produit.

NL | Weggooien van afgedankte batterijen en elektrische en elektronische apparatuur

Dit symbool op het product, de batterijen of de verpakking betekent dat dit product en de batterijen
die het bevat, niet met het huishoudelijk afval mogen worden afgevoerd. In plaats daarvan is het de
verantwoordelijkheid van de gebruiker om deze in te leveren bij een geschikt inzamelpunt voor het recyclen
van batterijen en elekirische en elektronische apparatuur. Deze gescheiden inzameling en recycling draagt bij

Kat AUTS TO EEXWPIOTO ONuEio cuMoynQ Kkat avakokhwong Bonda
T BaQUAGEN TV GUOIKLV TOPWY KAl OTNY TTPGNYN TIBAVLV APVITIKAY CUVETIEIY YA TNV avBpuITv
Uyeia Kat To TEPIBENAOY, AdYw TIG TMBAVI}G MaPOUGIaG EMKIVBLVLLY UGV OTIG UITATAPIE KAl TOV NAEKTOIKO
Ka AEKTPOVIKO EEOTMOG, O OTIOIEG HTTOPEL va TPOKUOUY OE MEPITTWON aKATAMNANG AMoPpUYNG.
Opiopéva Kataotiuata Mavikig mapexouy UNNpeaieg mapahaBnic, ol OMoIEG EMTPENOLY OTOV XPAOTN va
EMoTpEpel EEOMAIONO 0TO TENOG TriG GG ToU Yia KATaMIN anidppiy. Aoterel euBbvi Tou Xpiiotn va
Blaypduet TUX6V BEBOHEVA TIOU TUXGV UTTAEXOUY OOV IAEKTPIKG Ka TAEKTROVKG EEOMAIGHO oLy amb v
amdppupn. [1a MEPIOGTEPEG TAPOGOPIEG OXETIKA JE TO TTOD Va QNOPPIPETE TIG UTATAPIEC, TA NAEKTPIKG
K PAEKTPOVIKG GMIBBATE, EMKOVWVIGTE U T0 Tomikd Ypapeio T MoAIG/6ov, Ty umpsola Sidéeans
otiakiy 170 katdoTnpa havikric

aan het behoud van natuurlijke hulpbronnen en voorkomt potentiéle schade aan de en het
milieu, aangezien batterijen en elektrische en elektronische apparaten gevaarljke stoffen kunnen bevatten die
bij verkeerde afvalverwerking kunnen vrijkomen. Sommige verkopers bieden terugbrengdiensten aan waarmee
de gebruiker kapotte apparatuur kan retourneren zodat de apparatuur op een juiste manier wordt weggegooid
Het is de verantwoordelijkheid van de gebruiker om eventuele gegevens op elekrische en elektronische
apparatuur rd. Voor informatie over waar u batteriien en elekirische
en elektronische apparatuur kunt inleveren, neemt u contact op met de gemeente, de o0t

DA | Bortskaffelse af brugte batterier og elektrisk og elektronisk udstyr

Dette symbol pé produktet, dets batterier eller dets emballage betyder, at dette produkt og eventuelle batterier,
det indeholder, ikke ma bortskaffes sammen med husholdningsaffald. | stedet er det brugerens ansvar at
aflevere dem til et relevant indsamlingssted for genbrug af batterier og elektrisk og elektronisk udstyr. Denne
scerskilte indsamling og genanvendelse vi bidrage til at bevare naturressourcerne og forhindre mulige negative

huishoudelijk afval of de verkoper.
DE | Entsorgung von Altbatterien und Elektro- und Elektronikaltgeréten
Dieses Symbol auf dem Produkt, den Batterien oder der Verpackung bedeutet, dass dieses Produkt und
alle darin enthaltenen Batterien nicht mit dem Hausmilll entsorgt werden dilrfen. Die Entsorgung hat iiber
eine geeignete Sammelstelle fiir das Recycling von Altbatterien und Elektro- und Elektronikaltgeréiten zu
erfolgen. Die separate Sammlung und das Recycling tragen dazu bei, natiirliche Ressourcen zu schonen
und potenzielle negative Folgen fiir die Gesundheit und die Umwelt zu vermeiden, da in Batterien sowie
Elektro- und Elektronikaltgeraten Substanzen enthalten sind, die durch eine unsachgemaBe Entsorgung
die Umwet geféhrden. Einige Einzelhandler bieten Riicknahmen an. So kénnen Benutzer am L

sundhed og miljoet pa grund af eventue! tilstedevaerelse af farlige stoffer i
batterier og elekirisk o elektronisk udstyr, som kan veere fordrsaget af forkert bortskaffelse. Nogle forhandere
har retumeringstjenester, som giver brugeren mulighed for at returnere brugt udstyr med henblik pa passende
bortskaffelse. Det er brugerens ansvar at slette alle data pa elektrisk og elektronisk udstyr for bortskaffelse.
For yderiigere oplysninger om, hvor batterier, elekrisk og elekironisk affald skal bortskaffes, bedes du kontakte
det lokale by eller

FI| Kaytettyjen paristojen ja j i

Témé tuotteessa, sen paristoissa tai pakkauksessa nakyvi symboli tarkoittaa, etta tata tuotetta ja mahdollisia
paristoja ei saa havmaa la\nus]alteen kanssa. Kéyttajélld on sen sijaan vastuu viedé se sopivaan paristojen

angelangte Gerdte zuriickgeben und diese werden ordnungsgemas entsorgt. Der Benutzer ist dafiir
ich, dass vor der des Elektro- und sémtliche Daten auf dem
Gerat geldscht werden. Weitere Informationen zur sachgemaBen Entsorgung von Altbatterien sowie Elektro-
und Elektronikaltgeraten erhalten Sie bei der rtlichen , den stidtischen
oder beim Handler.
ES|
Este simbolo en el producto, sus baterias o su embalaje significa que este producto y cualquier bateria que
contenga no se deben desechar junto con la basura doméstica. Es responsabilidad del usuario depositarlo en
un punto de recogida adecuado para el reciclaje de baterias y equipos eléctricos y electrénicos. Esta recogida
y reciclaje por separado ayudara a conservar los recursos naturales y a evitar posibles consecuencias negativas
para la salud humana y el medio ambiente debido a la posible presencia de sustancias peligrosas en las
baterias y los equipos eléctricos y electronicos, que podrian estar causados por una eliminacion de residuos
inadecuada. Algunos distribuidores ofrecen servicios de recogida que permiten al usuario devolver equipos
agotados para una eliminacion adecuada. Es responsabilidad del usuario borrar los datos de los equipos
eléctricos y electronicos antes de su eliminacion. Para obtener mas informacion acerca de donde desechar
las baterias y 1os residuos eléctricos y electronicos, péngase en contacto con su autoridad local, con el servicio
de recogida de residuos domésticos o con el distribuidor.
IT | Smalti elettriche ed
Questo simbolo sul prodotto, sulle batterie o sulla confezione indica che il prodotto e le batterie in esso
contenute non devono essere smaltite insieme ai rifiuti domestici. E responsabilita dell'utente consegnarlo a
un punto di raccolta preposto al riciclaggio delle batterie e delle apparecchiature elettriche ed elettroniche. La
raccolta differenziata e il riciclaggio contribuiranno a preservare le risorse naturali e a prevenire conseguenze
negative per la salute umana e lambiente a causa della possibile presenza, nel prodotto, di sostanze pericolose
che potrebbero essere rilasciate da uno smaltimento inappropriato. Alcuni rivenditori forniscono un servizio
di raccolta e smaltimento delle apparecchiature esauste. E responsabilita dell tente cancellare i dati
iin i lettriche ed ima dello smalti Per ulteriori
uipunti i smaltimento di batterie, it elttrii ed eletronic, contatare ufici locale dela cit/comune,
servizio di smaltimento dei rifiuti domestici o il rivenditore.

iminacién de residuos de baterias y de equipos eléctricos y electrénicos

delle batterie e delle

PL Utylizacja zuzytych oraz urzadzen i
Ten symbol na produkcie, jego bateriach lub opakowaniach oznacza, ze nie wolno wyrzucac ich razem z
odpadami domowyrmi. Uzytkownik jest natomiast odpowiedzialny za to, aby przekazac je do odpowiedniego
punktu zbidrki w celu recyklingu oraz sprzetu elektrycznego i Ten odrebny
proces zbierania i recyklingu pomaga chronic zasoby naturalne i zapobiega potencjalnym negatywnym
wplywom na zdrowie ludzkie i $rodowisko naturalne, wynikajacym z mozliwej obecnosci niebezpiecznych
substancji w akumulatorach oraz sprzecie elektrycznym i , ktdre moga by¢

niewtasciwg utylizacja. Niektrzy sprzedawcy detaliczni oferuja ustugi odbioru zuzytego sprzetu, ktére

ja muun Erillinen ja auttaa luonnon
resurssien sailyttimisessd ja se esta ihmiselle aiheutuvia mahdollisia terveysvaaroja ja ympéristohaittoja,
jotka johtuvat paristojen ja aineista, jotka saattavat levita
havityksen Tietyt tarjoavat . joiden avulla kayttaja
Voi palauttaa kiytetyt tuotteet oikeaoppisesti havitettaviksi. Kéyttajan vastuulla on poistaa mahdolliset tiedot
elektroniikkatuotteiden muisteista ennen niiden havittamistd. Liséitietoja paristojen ja elektroniikkajétteen
saat virastosta, tai
SV | Kassering av uttjénta batterier och elektrisk och elektronisk utrustning
Den har symbolen pa produkten, dess batterier eller dess férpackning innebr att produkten och eventuella
batterier som sitter i den inte far kasseras tillsammans med hushallsavfall. Det ar ditt ansvar att limna 6ver
den till en l&mplig uppsamlingsplats for atervinning av batterier och elektrisk och elektronisk utrustning. Den
separata insamlingen och &tervinningen bidrar til att bevara naturresurser och férhindra potentiella negativa
konsekvenser for manniskors halsa och miljn pa grund av eventuell férekomst av farliga mnen i batterier och
elektrisk och elektronisk utrustning som kan orsakas av felaktig kassering. Vissa aterfrsaljare tilhandahaller
aterlamningstjanster sa att anvandare kan lamna tillbaka uttjant utrustning for korrekt kassering. Det &r
anvéndarens ansvar att radera alla data p elektrisk och elektronisk utrustning fére kassering. Om du vill
ha mer information om var du kan lmna batterier samt elekriskt och elektroniskt avall kontaktar du kommunen,
stervinningsmyndigheten eller aterforséljaren.
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Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !
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